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மனனதர

ஸ பகவத க�த�தய எத�தனவய
 வபர வ�
ழ
 வபயரததம, 
வ
�ம வ
��
க வ
ளககவதரகள அள
தத�
ரகக
னறனர. இனனம 
பறப6 வ
ளககவதரகள வநத வக
ணடரகக
னறன. ஸ பகவத 
க�த�ய
ன ஒர வப

ய �க
த� எனனவவனற
ல அத� ஒவவவ
ர 
மதறப படககமவப
தம வ�லம வ�லம ஆழந�க கரததககள 
க
தடததக வக
ணவடய
ரககம. வ�லம, படபபவ

ன ஆன��க 
ந
த6தயப வப
றதத அ�ன ஆழந� அரத�ஙகளம, ஆன��க 
உணரவகளம வ
த�
ய
சபபடம. 

எனவவ�
ன, ஆன��கத�
ல �
கவம பழத� அனபவமளள 
கரவ
டம சரணதடநத, அவ

ட�
ரநத அ�ன உணத�ய
ன 
�தறந�
ரககம பர� இரகச
யஙகதள அற
�ல �
க அவச
யம. 
இலத6வயல ஒரவன எவவளவ �
ன மயனற
லம அவனகக 
அதவப ச

ய
கப ப6பபட
த. வ�லம, கரவ
டம சரணதடய
�வ6
, 
அவரத பக�ரகளககச வசதவ வசயய
�வ6
, க�த�தய ஒரவன 
படத�
ல, அவன அ�ன உணத�ய
ன அற
தவப ப

நத 
வக
ளள�
டட
ன எனற பகவ
ன சத�
யம வசயக
ற
ர!

ஸ பகவத க�த�, ச
�
ரண �ககள
லரநத பர� பக�ன 
வதரய
லமளள ஒவவவ
ர ந
த6ககம உபவ�ச
கக
றத. ஆய
னம 
அ�ன ச
கரதத� உணத�ய
ல உணரநத அற
ந�வரகள �
கவம 
ச
6வர. �றறவரகள �ஙகள ந
த6களககத �ககவ
ற வவற வவற 
வய
கஙகதளயம உபவ�சஙகதளயம உத��ம எனபர. 

இந�ச ச
ற ��
ழ
ககம எஙகள பர�கரவ
ன ஸ ஸ�த பக�
 
வவ�
ந� ந
ர
யண வக
ஸவ
�
 �க
ர
ஜ
 அள
த� "The Essence of 
Bhagavad Gita" தவ ம6�
கக வக
ணடத. இந� க
தடத�றக

ய 
பண
ய
தன எஙகளகக அள
த� கரவ�வரககம, பக�ரகளககம 
பகத�களககம அவரகள
ன வப
றப
�ஙகதள வணஙக
, இத� 
எஙகள கரவ�வரகவக அவரத �6ரப ப
�ஙகள
ல ச�ரபப
கக
வற
ம. 

இந�த ��
ழ
ககத�
ல ஏவ�னம ப
தழகள
ரந�
ல பக� 
வக
டகள எஙகதள �னன
த�ரள�
ற வகடடக வக
ளக
வற
ம. 

ஆகஸட 16, 2006 பகவ�
 க
ந� �
ஸ

க
ரஷண வஜன�
ஷட�
 ச
ய
�ல வ�வ
 �
ஸ
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அத�
ய
யம - 1

எபவப
ழதம எனதனவய ந
தன

வவ� நலகள ப6 உனன��
ன பணண
ய ஸ�6ஙகதளப 
பறற
 வ
வ

கக
னறன. ஆன
ல அதவ எல6
வறற
லம, 
ப
ரந�
வனத�
றக ந
கர
ன பணண
ய ஸ�6ம இந� அணட 
சர
சரத�
ல வவற க
தடய
த. இந� உணத�தய, ப
ரந�
வனத�
ன 
�க
த�தயப பறற
 அற
ந�வரகள, கற
பப
கப ப
ரந�
வனத�
ன 
�
வபரம கரதணதயப வபறறவரகள நனக அற
வ
ரகள. அஙவக ஸ 
க
ரஷணரம அவரத சக
ககளம நடத�
ய லத6கள �
க �
க 
அறப��
னதவ! அந� அறப��
ன லத6கதள எபவப
தம �ன�
ல 
�
ய
ன
ததம, ஆழநத ச
ந�தன வசயதம, ப
னனர மழவத�
க 
அதவகள
ல மழக
த �
தளததம, ஸ க
ரஷணரககம அவரத 
சக
ககளககம பரஸபர வசதவ வசயயம �னபப
ஙதகப வபறவவ� 
மழத�ய
ன ஆன��க வ
ழகதகய
கம. 

இந� �னபப
ஙதகயம லத6கதளயம பறற
 ஸ�த 
ப
கவ�த�
ல வ
வர�
க எழ�பபடடளளத. ஸ�த ப
கவ�ம ஒர 
உத���
ன ஆன��க ச
ஸ�
ரம. ஆன
ல இத�ப ப

நத வக
ளள 
ஸ�த பகவத க�த�தய ம�லல நனற
க அற
ந�
ரகக வவணடம. 
க�த�ய
ன �ததவதத� அடபபதடய
கக வக
ணட�
ன 
பனன
வரணட �
ட ( 12 க
ணடஙகள) யளள ஸ�த ப
கவ�ம 
எனனம �
வபரம அரண�தன கடடபபடடளளத. க�த�ய
ன 
அடபபதடத �ததவஙகள ப

ய
�வதர ஸ�த ப
கவ�த�
ன 
உணத�ய
ன ஆன��கத �ததவஙகதளப ப

நத வக
ளள இய6
த. 
அவரகளகக வவறம ப� உ6கம ச
ரந� அரத�ஙகதளக வக
டதத 
எல6
வறதறயம வகடதத வ
டம. கற
பப
க இத �
க �
க 
இரகச
ய�
ன ஆன��க வ
ஷயஙகள அடஙக
ய ச
ஸ�
ர�
கம. 

ஸ�த பகவத க�த�ய
ல (18.65) க�ழககணட ஸவ6
கம 
வரக
றத.
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"�ன �ன
 பவ �த பகவ�
 �த ய
ஜ
 �
ம ந�ஸகர
�
ம ஏதவஸயஸ சதயம வ� பர�
 ஜ
வன ப

வய
ஸவ�"

"உனனதடய �னம, இ�யம மழவத�யம எனன
டவ� 
வக
டதத, என பக�ன ஆக
, எனதன வணஙக
 வந�னம வசய�
ல ந� 
கணடபப
க எனன
டவ� வரவ
ய. ந� எனகக �
கவம ப


ய�
ன�
ல 
இந� வ
ககற�
தய உனகக அள
கக
வறன."

இந� ஸவ6
கம க�த�ய
லளள �றற எல6
 ஸவ6
கஙகதள 
வ
டவம ச
றந�த. இ�றக அடதத வரம இனவன
ர மகக
ய�
ன 
ஸவ6
கதத� (18.66) வ
டவம இத ச
றந�த. ஸவ6
கம 18.66 இல ஸ 
க
ரஷணர, "ஸரவ �ர�
ன ப

தயஜய" எனக
ற
ர. அ�
வத, "ந� 
எல6
வ
��
ன �
ரககஙகதளயம வ
டடவ
டட எனதன �டடவ� 
அதடகக6�
கக வக
ள. ந
ன உனதன எல6
 வ
��
ன ப
வ 
வ
தளவகள
லரநதம வ
டவ
கக
வறன, பயபபட
வ�" எனற 
உபவ�ச
கக
ற
ர. 

"�ன �ன
 பவ" ஸவ6
கம, வ�றகற
ய ஸவ6
கதத� வ
டவம 
ச
றந�த. "ஸரவ �ர�
ன ப

தயஜய" எனற ஸவ6
கம ஆன��க 
அதடகக6தத�ப பறற
 உபவ�ச
கக
றத. ஆன
ல "�ன �ன
 பவ" 
ஸவ6
கவ�
 அந� அதடகக6த�
ன
ல க
தடககம ப
ர�
ப6தனக 
கற
பப
டக
றத. எனவவ இந� ஸவ6
கம �
கவம 
உனன��
ன�
க
றத. 

பகவத க�த�தய நணகக�
கப படதத அற
ந�வரகள, 
கற
பப
க நம பரமபதரய
லளள பகழ வ
யந� ஆசச


ய
ரகள
ன 
உதரகதளப படத�
ல, அ�
ல ஐநத படந
த6கள
ல ஸ க
ரஷணர 
உபவ�ச
த�
ரபபத நனக வ
ளஙகம. ம�ல பட ந
த6ய
ல ஸ 
க
ரஷணர ச
�
ரண �ககளகக
கப வப
தவ
ன உபவ�சஙகதள 
அள
கக
ற
ர. அ�னப
ன இரணட
வத பட ந
த6ய
ல ச
6 ரகச
ய�
ன 
அற
தவப வப
�
கக
ற
ர. மனற
வத பட ந
த6ய
ல வ�லம 
அ�
க�
ன இரகச
ய அற
தவப வப
�
கக
ற
ர. அ�
லம �
க உயரந� 
இரகச
ய உபவ�சஙகள ந
னக
வத பட ந
த6ய
ல வரக
னறன. 
ஆன
ல ஐந�
வத படந
த6ய
வ6
, எல6
 இரகச
யஙகள
லம 
உயரந� பர� இரகச
யதத� வழஙகக
ற
ர. இவறதற இன
 வ


வ
கப 
ப
ரபவப
ம. 
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வப
தவ
ன உபவ�சஙகள
ச
�
ரண �ககளககம, ஆன��கத�
ல க�ழ ந
த6ய
ல 

இரபபவரகளககம வ�ல வ


ய
க ஸ க
ரஷணர ப
னவர�
ற 
உபவ�ச
கக
ற
ர. "அளவகக �
ஞச
 உணண
வ�. அளவகக �
ஞச
த 
தஙக
வ�. உன வவத6, வகள
கதக, ஓயவ அதனதத�யம 
ஒழஙகககம, கடடபப
டடககம வக
ணட வ
. இல6
வ
டட
ல 
உனதனப பதடத� இதறவதன அதடவ�றக
கப ப
னபறற 
வவணடய அ

ய வய
க ச
�னதத�ச வசயய இய6
�ல, உன ஆன�
 
இதறவதன அதடயம சந�ரபபதத� இழநத வ
டவ
ய" (பகவத க�த� 
6.17). இத ஒர வப
த அற
வதர �
ன. 

வ�லம ஸ க
ரஷணர உபவ�ச
கக
ற
ர: "இந� உடல 
சமபந��
ன ஆதசகளகக
க ந
ம வசய6
றறக கட
த. �
ற
க 
அதவகள
லரநத நமத� ந
ம வ
டவ
ததக வக
ளள வவணடம... 
ப
றவ
 எடத� ஒவவவ
ரவரம இறபபத ந
சசயம. அ�னப
ன 
�
ரமபவம ப
றபபதம ந
சசயம" (பகவதக�த� 2.27). இதவ அதனததம 
வப
தவ
ன உபவ�சஙகவளய
கம. 

அரஜSனன எலவ6
ரகக
கவம அழ�
ன. ஆம, �ன த�ந�ன, 
�தனவ
, சறறத�
ரகள, நணபரகள என எலவ6
ரகக
கவம 
அழ�
ன. ந
மம இவ� வப
ல �
ன அழக
வற
ம. ஸ க
ரஷணர 
அற
வறததக
ற
ர, "வ
வவகமளள எவனம, இரபபவரகளகக
கவவ
 
இறந�வரகளகக
கவவ
 கவத6பபட �
டட
ன" (பகவதக�த� 2.11)

எலவ6
ரககம இறபப எனபத ந
சசயம. இனற 
இலத6வயனற
ல ந
தள, அல6த �றவற
ர ந
ள இறபப வரவத 
ந
சசயம. ந
ம அவரகளகக
க அழவவ�
, கவத6பபடவவ�
 
ச

யல6. ஏவனனற
ல ஒவவவ
ர உடமப
றகளளம இரபபத 
ஆன�
. "ஆன�
தவ ஆய�ஙகள
ல ��ஙக வசயய மடய
த; ��ய
ல 
எ

கக மடய
த; ந�ர
ல நதனகக மடய
த; க
றற
ல உ6ரத� 
மடய
த. ஆன�
 ந
ரந�ர�
னத. ஆன
ல இந� உடமவப
 
அழ
யககடயத. எனவவ இந� உடமதபப பறற
த வ�தவய
னற
 
கவத6பபட
வ�" (பகவத க�த� 2.23) எனற கறக
ற
ர. 

இன
 இந� உடமதப எபபட அனச

கக வவணடம 
எனபத�யம பகவ
ன கறக
ற
ர. இந� உடல பகவ
ன வக
டத�த. 
இத� அவரத வக
ய
6
க ந
தனதத, அத� அனச

பபதம அவச
யம. 
உடத6ச ச

ய
கக கவன
த�
ல �
ன அத�கவக
ணட ந
ம அவரகக 
உகந� வசதவ வசயய இயலம. எனவவ அத�ப ப

சத��
கவம 
ஆவர
கக
ய�
கவம தவததக வக
ளள வவணடம.  இல6
வ
டல ந
ம 
பகவ
னககச வசதவ வசயய மடய
த. இவவ
ற
க, ந�த உடத6 
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ஆன��க வந
ககததடனம அவ� ச�யம நம ஆன�
தவ உடலலரநத 
ப


த� �னபப
னத�யடனம அனச

கக வவணடம. 

பகவ
ன இந� உடத6த �
ரபப
க வகடகம வப
த அத�த 
�
ரபப
க வக
டதவ�ய
க வவணடம. அபவப
த பகவ
ன வகடப
ர, 
"ந
ன இந� அபரவ�
ன, �
கவம உயரந� �ன
� உடமதப உனககக 
வக
டதவ�ன. ந� அத� எபபட உபவய
கபபடத�
ன
ய?" இ�றகப 
ப�
ல, ந
ம உணத�ய
வ6வய எ�றக
க அத� 
உபவய
கபபடத�
வன
ம எனப�
ல உளளத. எனவவ �
ன ஸ 
க
ரஷணர கறக
ற
ர, "ச
�
ரண ஜனஙகள தஙகமவப
த, வ
வவக
 
ஆன��க ச
�னஙகளகக
க வ
ழ
த�
ரபப
ன. ஆன
ல வ
வவக
 தஙகம 
வப
த ச
�
ரண ஜனஙகள இந�


ய சகஙகதள அனபவ
கக 
வ
ழ
த�
ரபப
ரகள." (பகவதக�த� 2.69) 

ந
ம, பகவ
னககச வசதவ வசயவத� �டடவ� மகக
யக 
கடத�ய
கக வக
ளள வவணடம. வ�லம அனற
டச வசயலகதள 
அனச

தத, இனபதத�யம தனபதத�யம ச��
கக வக
ளள 
வவணடம. 

இவவ
ற
க, ஸ க
ரஷண பகவ
ன ப
�ர �ககளகக
க 
வப
தவ
ன உபவ�சஙகதள ம�ல படந
த6ய
ல உபவ�ச
கக
ற
ர. 
இன
 இரணட
ம படந
த6ய
ல எவவ
ற இரகச
ய�
ன 
அற
வதரகதள உபவ�ச
கக
ற
ர எனற ப
ரபவப
ம. 

இரகச
ய உபவ�சஙகள

இரணட
ம படந
த6ய
ல இரகச
ய உபவ�சஙகள வரக
னறன. 
இதவ கற
பப
கப ப
ரம� ஞ
னதத�ப பறற
யதவ. ப
ரம�ம எனபத 
ஆன��க வஸத. ஒவவவ
ர ஜ�வ
த�
வம ப
ரம� வஸதவவ. இவ� 
வப
ல பர�
த�
வம ஒர ஜ�வ வஸத�
ன. அரஜSனன வகடக
ற
ன, 
"ஆன��க உணரவ  (ப
ரம� ஞ
னம) வபறற ப
ரம�த�
ல 
மழக
ய
ரககம �ன
�ன
ன அதடய
ளம எனன? அவன எவவ
ற 
வபசவ
ன, எபபட இரபப
ன, எபபட நடபப
ன?" (பகவத க�த� 2.54) 

இந�க வகளவ
கக பகவ
ன க�த�ய
ல ப�
வனடட
வத 
அத�
ய
யத�
ல ப�
6ள
கக
ற
ர. "ப
ரம�த�
ல மழக
ய
ரபபவன 
எஙகம ப
ரம�தத�வய க
ணக
ற
ன. �
னம அந� ப
ரம�ம எனற 
உணரக
ற
ன. இந� எணணத�
ல அவன ப
ரம�த�
ல �
ய
னம 
வசயத, இனப தனப அனபவஙகளகக அபப
ல இரபப
ன. எந� 
ந
த6ய
லம அவன உற�
யடன இரபப
ன. ப
னனர அவன �னத 
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ஆத� உணரதவப ப
ரம�த�
ல வசரகக
ற
ன" (பகவத க�த� 18.54)

வ�லம, இந� இரகச
ய உபவ�சப பட ந
த6ய
ல�
ன 
பகவ
ன, "ந� உன கடத�கதளச வசய, ஆன
ல அ�ன ப6தன 
எ�
ரப
ரகக
வ�" எனறம உபவ�ச
கக
ற
ர (பகவத க�த� 2.47). இதவ 
அதனததம ப
ரம� ஞ
னதத�ச ச
ரந�தவவய. 

இன
, இத�வ
ட உயரந�, அடத�ப பட ந
த6ய
ன �
கவம 
இரகச
ய�
ன உபவ�சஙகள எனனவவனற ப
ரபவப
ம. 

�
க இரகச
ய உபவ�சஙகள 

மனற
வ�
க வரபதவ அதனததம பர�
த�
தவப 
பறற
யளள ஞ
ன உபவ�சஙகள.  உய
ர வ
ழம ஜ�வனகதள இரணட 
வதககள
கப ப


கக6
ம. ஒனற �வற வசயபதவ, இனவன
னற 
�வற வசயய
�தவ. இந�ப பவ6தகயம வசரதத, அதனததப ப� 
உ6கஙகள
ல வ
ழம உய
ரகள அதனததம �வற வசயபதவ. ஆன
ல 
ஆன��க உ6கஙகள
ல வ
ழம உய
ரகள �வற வசயய
�தவ. இதவ 
இரணடககம வ�ல இரபபத பர�
த�
. பகவ
ன
ன ஒர வச
ரப�
ன 
இந�ப பர�
த�
 ஒவவவ
ர ஜ�வர
ச
ய
ன இ�யத�
லம தகப 
வபரவ
ரல அளவ
ல சடச��
க இரகக
ற
ர. அந� பர�
த�
தவத 
�
ய
னம வசயத அவதர எவவ
ற அதடய6
ம எனபத�ப 
பறற
யதவகதளவய இந�ப பட ந
த6ய
ல ஸ க
ரஷணர 
உபவ�ச
கக
ற
ர. "ந� அந� பர�
த�
தவ ச
ரதத�யடன �
ய
னம 
வசய. உனன
ல அதடய மடயவ
லத6 எனற
ல இனனமம மயறச
 
வசய."  பகவ
ன வ�லம கறக
ற
ர, "ந
ன மனப கற
ய 
உரவ�
ல6
� ப
ரம�ததககப வப
க
வ�. எசச

கதகய
ய இர. 
உனத �
ய
னத�
ன
ல உரவ�
ல6
� ப
ரம�த�
ல ஈடபடவத 
�
க�
கக கடனம. அ�றகப ப�
6
க இ�யத�
ல இரககம 
பர�
த�
தவ �
ய
னம வசய" (பகவத க�த� 12.5) எனக
ற
ர. 

வ�லம, பர�
த�
வடன வ�
டரப வக
ணடரபபவதனப 
பறற
ப பகவ
ன கறக
ற
ர, "பர�
த�
வ
டம வ�
டரப 
வக
ணடரபபவன உணத�ய
வ6வய தறந� வ
ழகதக வ
ழபவன. 
அவன ஒர உணத�ய
ன வய
க
, உணத�ய
ன தறவ
. அவனத 
கடத�கதளத �வ
ரககவம �
டட
ன. அவ� வப
ல, "ந
ன ப
ரம�ம" 
எனற கறவம �
டட
ன."

இதவ அதனததம �
க இரகச
ய�
ன உபவ�சஙகள. ஸ 
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க
ரஷணர இவவ
ற
க ஒனறனப
ன ஒனற
கக கதடச
ய
ல எல6
 
இரகச
யஙகள
லம உயரந� பர� இரகச
யஙகதளப வப
�
கக
ற
ர. 

எல6
 இரகச
யஙகள
ன ச
கரம : பர� இரகச
யம 

ஒனப�
வத அத�
ய
யத�
ல வக
டககபபடடளள 
உனன��
ன இரகச
யஙகளகக, "கஃய�ம" எனற வபயர. இதவ 
அதனததம, ப

சத��
ன ஆன��க பக�
யடன வசயயம வசதவகதளப 
பறற
 வ
வ

பபதவ. ஆன
ல இவறற
ல பக�
 ரசம க
தடய
த. எல6
 
இரகச
யஙகள
லம உயரந� பர� இரகச
யம ப�
வனடட
ம 
அத�
ய
யத�
ன கதடச
ய
ல�
ன வக
டககபபடடளளத. இத 
பக�
ய
ன ச
கர�
கவம, மழககவம பக�
 ரச�
கவம சடர வ
டக
றத. 
"ந� எனகக �
கவம ப


ய�
ன�
ல, ந
ன உனகக இந� எல6
 
உபவ�சத�
லம வ�6
க �தறந�
ரககம பர� இரகச
யதத�க 
கறக
வறன" (பகவத க�த� 18.64) எனற பகவ
ன அத�ப ப
னனர 
�
ன உபவ�ச
கக
ற
ர. 

அந� இரகச
ய�
ன உபவ�சம�
ன எனன?

"உன �னத�யம, இ�யதத�யம எனன
டம வக
ட. என 
பக�ன
க
 எனதன வழ
பட. எனகக வந�னம வசய. அபபடய
ன
ல ந� 
கணடபப
க எனன
டம வநத வசரவ
ய. ந
ன இத�ச சத�
யம 
வசயக
வறன. ஏவனனற
ல ந� எனகக �
கவம ப


ய�
னவன." (பகவத 
க�த�  18.65)

பகவத க�த�ய
ல இதவதரய
லம க
ரஷண பகவ
ன �னதன 
அவரத �
டச
த� வப
ரந�
ய ஐஸவ

ய �னபப
ஙக
ன பக�
யடன 
வழ
படவத�க கற
ய
ரகக
ற
ர. இத அவதர ஸ�ன ந
ர
யணர
க 
வழ
படம வ
�வ� ய
கம. ஆன
ல இந� ஸவ6
கத�
ல ந
னக 
அச
�
ரண�
ன பக�
ச வசயலகள கற
பப
டபபடடளளன. 

ம�6
வத: "�ன �ன
 பவ" - எனதன எபவப
தம ந
தன. 
இரணட
வத: "�த பகவ�
" - என பக�ன
ய
ர,  மனற
வத: "�த 
ய
ஜ
" - எனதன வழ
பட. ந
னக
வத: "�
ம ந�ஸகர" - எனகக 
வந�னம வசய. ந� ம�6
வத�ச வசயய இய6
வ
டட
ல 
இரணட
வத�ச வசய. இரணட
வத�யம வசயய மடயவ
லத6 
எனற
ல மனற
வத�ச வசய. அத�யம உனன
ல வசயய 
இய6வ
லத6 எனற
ல எனகக ந� வந�னம வசய. அ�
லரநத �றற 
எல6
ம �
ன
க வநத வ
டம. 
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இன
 இந� ஸவ6
கத�
ன ம�6
வத ப
கதத�ப ப
ரபவப
ம. 
"�ன �ன
 பவ" : "உன �னத�யம இ�யதத�யம எனன
டவ� 
எபவப
தம தவ."  இத ஒர ச
�
ரண வசயல அல6. ந
ம நமத� ஒர 
வசயலல மழவத�
க ஈடபடத� வவணட�
ன
ல, நம கண, க
த, 
மகக �றறம எல6
ப ப6னகதளயம மழத�ய
கக வக
டதத 
ஈடபடததவத அவச
யம. நம �னத� மழத�ய
க ஒனற
ல ஈடபடத� 
மடயவ
லத6 எனற
ல அந� �னம கடட ��ற
ய �னவ�ய
கம. ச
6 
ச�யஙகள
ல நம �னம இந�


ய சக ந
டடஙகள
ல ஈடபடக
றத. �றற 
ச
6 ச�யஙகள
ல �டடம பகவ
ன
டம ஈடபடக
றத. இந�


ய 
வவடதகய
ல �னம வசலலவத நம ப

சத��
ல6
� ந
த6தயவயக 
க
டடக
றத. எபவப
தம அந� ஸ க
ரஷண

ன �
�தரப 
ப
�ஙகள
ல �னத� மழவத�
க ந
றத�
 வழ
படடரபபத�
ன 
எல6
 வழ
ப
டடலம உத���
னத. ஆன
ல இத எபவப
ழத 
ச
த�
ய�
கம? 

ஆன��க பக�
 வழ
ய
ல ப6 படந
த6கள உளளன. ஒர பக�ன 
ம�ல படந
த6ய
ன "ச
ரதத�" (நமப
கதக) எனற ந
த6ய
ல இரககம 
வப
த அவன
ல �னத� மழவத�
க ஸ க
ரஷண

டம வசலத� 
இய6
த. வகவ6ம, இரணட
வத படந
த6ய
ன "ரச
பப" (ரச
) எனற 
ந
த6ய
ல கட இத ச
த�
ய�
க
த. இந� ந
த6தய பக�ன அதடந� 
ப
ன �டடவ� வ�தவ
க �னம ஸ க
ரஷண

டம வசலலம. இ�ன 
ப
னனர வரம "அசக�
" (ஆன��கப ப
டபப) எனற பறற
ப ப
டத� 
ந
த6ய
ல ஒரவவதள நம இ�யத�
ல ப
�
தய க
ரஷண

டம 
வக
டபவப
ம. இ�ன ப
னன
ல வரம "ப
வ
" எனற வப

னபப 
ப

பப ந
த6ய
ல ஒரவவதள நம இ�யத�
ல மகக
ல பஙதக 
க
ரஷண

டம வக
டபவப
ம. இதவ அதனதத ந
த6களககம 
அபப
ல வரம "ப
வரத�" எனற  மழவத�
ன ஆன��க அனப
ல 
பககவபபடட ந
த6ய
ல �டடவ� க
ரஷண

டம நம மழ �னத�யம 
இ�யதத�யம வக
டகக இயலம. (இ�றகம வ�6
ன பக�
 
ந
த6கதள இந� �
ன
ட உடமப
ல �
ஙகவவ
 அனச

ககவவ
 
இய6
த.)

க
ரஷண

டம மழ �னத�யம, மழ இ�யதத�யம 
வக
டபப�
ல ப
ரந�
வனததக வக
ப
யரகள ஒர ச

ய
ன உ�
ரணம 
க
டடன
ரகள. அவரகள க
ரஷண

ன �
கவம உயரந� பகத�கள. 
அவரகளத பக�
கக ஈட இதண வசயய எவர
லம இய6
த. 
அவரகளகக க
ரஷணர �டடவ� உய
ர - அவதரத �வ
ர வவற 
எதவவ� அவரகளககத வ�

ய
த. 

ஸ க
ரஷணர ப
ரந�
வனதத� வ
டடச வசனற ப
னனர, 
�னதனப ப


ந� தயரம �
ஙக மடய
�ல அல6லபடம 
வக
ப
யரகளகக ஆற�ல கற அவரத �
க வநரஙக
ய நணபனம 
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ப
ர�� �ந�


ய�
ன  "உத�வ
"தவ அனபபம வப
த இவவ
ற 
கறக
ற
ர: "ந� ப
ரந�
வனதத� அதடந�தம வக
ப
யரகதளச 
சந�
பப
ய. அவரகள எனகக �
கவம ப


ய�
னவரகள. அவரகள 
�ஙகள இ�யஙகதள மழவத�
க எனககக வக
டத�
ரகக
ற
ரகள. 
எனதனத �வ
ர அவரகளகக வவற எதவவ�த வ�

ய
த. எனகக
க 
அவரகள �ஙகள உடமதபயம �றநத அ�ன அனற
டத 
வ�தவகதளக கடக கவன
கக
�ல இரகக
ற
ரகள."

வ�லம ஸ க
ரஷணர கறக
ற
ர: "ஒரவன �ன உடமதபவய 
�றநத வ
டட
ல அவனத ந
த6 எனனவ
கம? அவரகள உணபத, 
கடபபத, கள
பபத, ஆபரணஙகள அண
வத, �த6மடதயச ச

ய
க 
தவபபத - அதனதத�யம �றநத வ
டடனர. அவரகள ந
சசய�
க 
எலமபம சத�யம ஒனற
க
 பவவன�
கத�
ன இரபப
ரகள. 
எனன
டமளள அளவகடந� அனப
ன
ல அவரகள �ஙகள உடமதபக 
கவன
பபத� அறவவ �றநத வ
டடனர. வ�லம, �ம கணவர, �ககள, 
அணணன �மப
கள, நணபரகள, வசலவம, ந
6ம அதனதத�யம 
தறநத வ
டடனர. எனதனத �வ
ர அவரகளகக அனப க
டட 
வவவறவரவ� க
தடய
த. இரவம பகலம எனதனவய �ஙகள 
இ�யத�
ல ஒர கணமம வ
ட
�ல ந
தனததக வக
ணவட
ய
ரகக
ற
ரகள."உத�வ
, இவவ6க
ல ஒரவர இ�யதத� மழவத�
க 
இனவன
ரவரககக வக
டத�
ரககம உ�
ரணதத� ந� வவற 
எஙகவ� ப
ரத�
ரகக �
டட
ய. இந�க வக
ப
யரகள �ஙகள 
உய
ரகதள எபபடவய
 ப
டததக வக
ணடரகக
ற
ரகள. அவரகள
ன 
ப
ர
ணன கழததகக வநத வ
டடத.  எவவளவ ந
டகள இபபட 
அவரகள
ல வ
ழ மடயம? இந� ந
த6ய
ல அவரகதளக க
பப
றற 
மடய�
 எனபவ� எனககச சநவ�கம!" 

வ�லம அவர உத�வ
வ
டம "ந� உடவன வசனற அவரகள
ன 
உய
தரக க
பப
றற.  "ந
ன ந
சசய�
க ந
தளவய
 அல6த 
�றந
வள
 கணடபப
க வரவவன"  எனற என வசய�
தய 
அவரகள
டம வச
ல. ந
ன எபபடய
வத ஒர ந
ள அஙகத �
ரமப 
வரவவன எனற ஒவர நமப
கதகய
ல �
ன �த�ம உய
ரகதள வ
ட
�ல 
இரகக
ற
ரகள. 'க
ரஷணர �
ரமப
 வரவவன எனற கற
ய
ரகக
ற
ர. 
அவர வப
ய வச
ல6�
டட
ர' எனற நமப
கதகய
ல உய
தர வ
ட
�ல 
இரகக
ற
ரகள. இந� ஒர ச
ற நமப
கதக�
ன ஒர �ரகக
தள வப
ல 
அவரகளத உய
ரகதளப ப
டதத ந
றத�
யளளத. இந� �ரகக
தள 
மற
ந�
ல அவரகள க�வழ வ
ழநத வ
டவ
ரகள - உய
தர வ
டட 
வ
டவ
ரகள. எனவவ ந� உடவன வசல" எனற கற
ன
ர.

�னத�யம, இ�யதத�யம க
ரஷணரகக
க மழவத�
க 
அரபபண
பப�றக வக
ப
யரகள �டடவ�த �கந� உ�
ரணம. 
இத�வய
டட இனவன
ர மகக
ய�
ன வ
ஷயதத�யம ந
ம 
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அற
ந�
ரகக வவணடம. நம�
ல நம இ�யதத� வலககடட
ய�
கக 
வக
டபபத கடனம �
ன. ஆன
ல அவ� ச�யத�
ல அவவர நம 
இ�யதத�ப பற
ததக வக
ணட
ல இத ச6ப�
ன வவத6ய
க
 
வ
டம. ந
ம எத�யம ந
�
கத �ளளவத� வ
ட இனவன
ரவர அத� 
இழத�
ல அத ந�ககச ச6பம! க�
 உபந
ஷத�
ல (1-2-25) ஒர 
ஸவ6
கம வரக
றத. "எந� இ�யம க
ரஷணரககப ப


ய�
க 
உளளவ�
, அத� அவர வ�

நத வக
ணட, "ந� எனன
டம வ
, உன 
இ�யதத� ந
ன பற
ததக வக
ளவவன" எனக
ற
ர எனற வரக
றத.  

ந
ம ந�த இ�யதத� உணத�ய
வ6வயக வக
டகக 
ஆதசபபடட
லம, அத ஒர கடன�
ன க


யவ�. அவ� ச�யம 
க
ரஷணர வ
ரபபபபடட எடகக வந�
ல அத ச
த�
ய�
கம. ஆன
ல 
நம இ�யம க
ரஷணதர ஈரககம அளவகக அத� வச�கர�
க 
தவத�
ரகக வவணடம. அபபட ந�த இ�யதத� தவத�
ரந�
ல 
நமத�க க
ரஷணர ப
ரககம வப
த அவரகக அ�ன கவரசச
ய
ன
ல 
வபர
தச உணட
கம. �
கவம சத��
ன இ�யம �டடவ� 
க
ரஷணதர ஈரகக�
�6
ல, அத�ப ப

சத��
க தவத�
ரபபத 
�
கவம அவச
யம. இல6
வ
டல அவர அத� ஏறக �
டட
ர. வ�லம, 
சத��
க தவத�
ரபபத �டடம வப
�
த. எத�தனவய
 �க
 �க
 
ஞ
ன
கள �ஙகள இ�யஙகதள �
கவம சத��
க தவததளளனர. 
ஆன
ல அவரகளத இ�யஙகள க
ரஷணதர ஈரககவ
லத6!  ஏன?

க
ரஷணதர நம இ�யம ஈரகக வவணட�
ன
ல அ�றக 
சத�ம �டட�ல6 - வ
வசஷ�
ன நற�ணமம வ�தவ! நற�ணம 
இரந�
ல �
ன அத அவரத மகதகத வ�
டம. நம இ�யத�
ல, 
க
ரஷணரககப பரஸபர வசதவ வசயயம �னபப
ஙகடன, பக�
 ரசம 
ஊறவறடதத வழ
ய வவணடம. ப
ரந�
வனததக வக
ப
யரகள
ன 
இ�யஙகள
ல இந�ப பக�
 ரசம வப
ஙக
 ந
தறந�
ரந� 
க
ரணத�
ன
ல �
ன அவரகள க
ரஷணரகக �
க�
கப 
ப


ய�
னவரகள
ய
ரந�
ரகள. 

இ�யதத�த �
ரட�ல

இன
 ஸ க
ரஷணர �னககப ப
டத��
ன இ�யஙகதள 
எவவ
ற �
ரடக
ற
ர எனபத�ப ப
ரபவப
ம.

ஒர ந
ள வழககம வப
ல க
ரஷணர பசககதள 
வ�யபப�றக
க ப
ரந�
வனக க
டடல வசனற வக
ணடரகக
ற
ர. 
அவரத க
ரவ�க வணண வ�ன
யம, மகதத� வரடம அடரந� 
சரணட வகசமம அவரத அழதகக வக
ளதள வக
ணட 
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�
தகபபடத�
க க
டடன. அவரத சக நணபரகள பதடசழ ந
6
 
பககமம பரவ
, "�
க நனற" , "�
க நனற" எனற கவ
க வக
ணடம 
க
ரஷணதரப பகழநத வக
ணடம �த�ம பல6
ஙகழலகதளயம 
வக
மபகதளயம ஊ�
ப ப
டயம ஆடயம �
ரவ
ழ
 ஊரவ6ம வப
ல 
வசனற வக
ணடரந�னர. 

இவவ
ற அவரகள வழககம வப
ல வசலலம வப
த, கண 
வ�

ய
�வரகள கட வடகள
லரநத வவள
வய வநத ப
ரகக 
வரவ
ரகள! "ந� எஙவக வப
க
ற
ய?" எனற ஒரவர வகடப
ர. "ந
ன 
க
ரஷண

ன �

சனததகக
கச வசலக
வறன. என தககதளப ப
டததக 
வக
ள. ந
ம எலவ6
ரம வப
வவ
ம" எனற �றறவர கறவ
ர. 
இவவ
ற, அடககமடய
� ஆவலடன அவரகள க
ரஷண

ன 
�

சனததகக
கச வசலவ
ரகள. ப
ரந�
வனத�
லளள அதனதத 
ஜனஙகளம ச
த6 ஓரஙகள
ல கட, க
ரஷணர �
ட வ�யககப 
வப
கம க
டச
தயப ப
ரததப வபர
னந�ம அதடந�னர. �
ய 
யவச
�
வம நந� �க
ர
ஜ
வம க
ரஷண

ன ப
னன
வ6வய வவக 
தரம வநத, "�கவன, ச�கக
ர�
கத �
ரமப
 வநத வ
ட. வ�
த6வ
ல 
வப
க
வ�" எனற கறவ
ரகள. ஒவவவ
ர ந
ளம க
ரஷணர 
அவரகள
டம, �
ன ச�கக
ர�
க வநத வ
டவ�
க உற�
 அள
த�
லம, 
கதடச
ய
ல, �
ன கணடபப
க ச�கக
ரம �
ரமப
 வரவவன எனற 
உற�
ய
ன வ�ல உற�
யள
த� ப
னனர �
ன யவச
�
வம நந� 
�க
ர
ஜ
வம வ�தவ
க வடதட வந
கக
 நடபப
ரகள. இத �
னமம 
நடககம ஒர ந
டகம!

ப
ரந�
வனத�
ல ப�
�
கத �
ர�ண�
ன ப6 இளமவபணகள 
கணவன வடடல வ
ழவ�றக
க வந�
ரந�னர. அவரகள �த�ம 
வடகள
லளள க�வ, ஜனனலகள வழ
ய
க கணதண தவதத ஸ 
க
ரஷண

ன வச
றப வநர �

சனததகக
கக க
ததக க
டபப
ரகள. 
ச
6ர �ஙகள வடகள
லளள தவ
ரஙகள வழ
ய
கவம, ச
6ர வடடக 
கதரகள
லம, �றறம ச
6ர �ரகக
தளகள
லம ஏற
க க
ரஷணதரப 
ப
ரகக மயலவர. 

ஸ க
ரஷணர கற
பப
க ப�
�
க வநதளள வபணகதளத 
வ�டவ
ர. வக
டககணகக
ன வரடஙகள �வம வசய� 
பணண
யத�
ன
ல க
தடககம அ

ய வ
யபப �
ன இவவ
ற 
ப
ரந�
வனத�
ல வநத வ
ழவத! ஒர வடடல இரணட மனற 
ந
டகளகக மனப
க �
ர�ண�
ன ஒர இளம வபண இரந�
ள. 
க
ரஷணர �
ட வ�யககச வசலலம வக
ளதள அழக
தன �றறவரகள 
ம6ம அவள அற
ந�
ரந�
ள. ப
ரந�
வனத�
ன மகக
ய வ�
 வழ
ய
க 
அனற க
ரஷணர �
ட வ�யகக வரவத� அற
நத, அவளத இ�யம 
க
ரஷணதரத �

ச
கக வவணட அவரத வரதககக
க அடகக 
மடய
� ஆவலடன க
ததக வக
ணடரந�த. ஆன
ல அவளதடய 

14



ந
த�ன
ரம (கணவன
ன �ஙதக) �
�
ய
ரம வ
சலகக வவள
வய 
உடக
ரந�
ரந�னர. அவளத ந
த�ன
வர
 �
கப வப
ல6
�வள. 
அவரகள இரவரம, "ந� வப
க மடய
த, அஙவக கர ந
கப ப
மப 
ஒனற வரம, அத கடதத வ
டட
ல, அ�ன வ
ஷதத� ஒரவப
தம 
வவள
வய எடகக மடய
த, அ�ன
ல  ந� வடடவ6வய இர. ந
ஙகள 
வசனற வ
டட ச�கக
ரம வநத வ
டவவ
ம" எனற கற
 அந� இளம 
வபணதணத �டதத வ
டட
ரகள. 

"ந�ஙகள எலவ6
ரம வப
கம வப
த ந
ன �டடம ஏன வடடல 
�ன
ய
க இரகக வவணடம, ந
னம வரவவன" எனற அந� இளம 
வபண கற
ன
ள. அ�றக, "ந� கணடபப
க வர
வ�. அத �
கவம 
ஆபதத. உன இ�யம �
க இவ6ச
னத. ந� இஙவகவய உடக
ர" எனற 
அவரகள கற, அந� இளம வபணவண
 �
ன �டடம �ன
வயய
வத 
வசலவ�
கக கற
 அரறற
ன
ள. 

"எல6
ப வபணகளம, வய�
னவரகளம, ச
றவர ச
ற�
கள, 
பறதவகள, �
ரகஙகள வகவ6ம ப
ரந�
வனத�
ன ச
ற ஜநதககள 
கட க
ரஷண

ன �

சனததகக
கச வசலக
னறன. எனகக �டடம 
ஏன அவரத �

சனம க
தடககக கட
த? அவச
யம ந
ன வப
வவன," 
எனற
ள.

"இலத6, ந� வப
கவவ கட
த" எனக கற
யம "ந�ஙகள எனதன 
வடதட வ
டட வவள
வயறற
ன
லம கட ந
ன வப
வவன!" எனற 
அந� இளமவபண அடமப
டத�
ள. 

இந�ச ச�யத�
ல க
ரஷணர வரவத�த தரத�
ல கணடதம, அவளத 
�
�
ய
ரம ந
த�ன
ரம வவக�
கப ப
ரகக ஓடன
ரகள. அவரகள 
வசனறதம, அந� இளம வபண க�வ
லளள ஒர தவ
ரம வழ
ய
க 
உறறப ப
ரத�
ள. அந� தவ
ரம வழ
ய
க அவள வவள
வய 
ப
ரகக6
வ� �வ
ர, வவள
வயய
ரநத ய
ரம அவதளப ப
ரகக 
இய6
த. 

அபவப
த, ஸ க
ரஷணர பல6
ஙகழத6த �னத பவள 
வ
ய
ல தவதத எழபப
ய அறப��
ன வவயஙகழல க
னம, அவரத 
இ�யத�
லரநத அ�
ர��
கக க
ளமப
 எல6
த �
தசகள
லம பரவ
, 
ப
ரந�
வனம மழவத�யம பரவச�
கக
க வக
ணடரந�த. அந�க 
க
டச
தயக க
ண
� கணகதளத ��ய
ல �
ன வச
 எற
ய வவணடம! 
வ
வ

ககவவ
ணண
 அகக
டச
தயப ப
ரத� கணகள வக
டதத 
தவத�தவவய!

ஸ க
ரஷணர �ன இசதசயடன ஒரவதரப ப
ரககவவ
, ப
ரகக
�ல 
இரககவவ
 வசயவ
ர. ஆன
ல ஒரவர க
ரஷணதரப ப
ரகக 
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வவணடம எனற ஆதசய
ல தடததக வக
ணடரந�
ல அவர 
கணடபப
கப ப
ரபப
ர. அனற அவவ
ற தடததக வக
ணடரந� 
அந� இளம வபணண
றக ம�ன ம�லல �

சனம வக
டகக 
வ
தழந�
ர. �றற எலவ6
தரயம வ
டட வ
டட வவக�
க அந� 
இளமவபணண
ன மன வப
ய ந
றக ஒர லத6தயச வசய�
ர. ஒர ச
ற 
பசஙகனற
ன வ
த6ப ப
டததக வக
ணட, அவ� ச�யத�
ல அத� ஒர 
�
ரக
 �
ரக
 மறகக
 வ
டட
ர! அத தளள
க க�
ததக வக
ணட, 
அவதரயம வசரதத இழததக வக
ணட மனவப வச
லல தவத�த 
வப
ல அந� இளம வபணண
ன வடடன மன வப
ய ந
னறத! 

இபவப
த ஸ க
ரஷணர கனறடன க�வ
ன மன ந
னற
ர. 
பல6
ஙகழத6 நயனமடன வ
ய
ல தவதத அவரகவக உணட
ன 
பனமறவல பத� மகததடனம மனற வக
ண வடவடன வக
ளதள 
வக
ளளம அழகடனம ந
னறவ
ற அந� இளம வபணணகக�ச ச
6 
கணஙகள �

சனம வக
டத�
ர! அவர வவத6 மடந�த. அவளத 
இ�யதத� அபபடவயத �
ரடக வக
ணட, எதவவ� நடகக
�த வப
ல 
ஸ க
ரஷணர �ன வழ
வய வசனறவ
டட
ர! இ�யதத�ப 
பற
வக
டத� அந� இளமவபணவண
 எதவம வசயய இய6
�ல 
அதசய
� வப
மத� வப
ல ந
னற வக
ணடரந�
ள. இத �
ன 
இ�யதத�க கபள�கரம வசயவத - "�ன �ன
 பவ"! ஸ 
க
ரஷணரதடய கரதண ய
ரககக க
தடகக
றவ�
, அவரதடய 
இ�யதத� அவர ந
சசயம எடததக வக
ணட வ
டவ
ர! "ந
ன 
எபவப
த க
ரஷண

ன அழக வச
ரபதத�க க
ணவபன" எனற எவர 
ஒரவர உணத�ய
வ6வய ஆவல வக
ணடரபப
வர
, அவரத 
இ�யதத� ஸ க
ரஷணர �ன�க
ழநத �
ரடக வக
ளவ
ர! அந� 
இளம வபண வக
டககணகக
ன வரடஙகள �வம வசய��
ன மழப 
ப6தன இனற க
தடககப வபறற
ள. 

அவள ச�
ர இரபத ந
�
டஙகளககம வ�6
கக கறச
த6 
வப
ல ந
னற
ரந�
ள. க
ரஷணவர
 க
டடககளவள வசனற, 
பசககளம அவரத சக
ககளம க
ளபப
ய பழ�
 �தரய
ல அடஙக
 
வவக வநர�
க
 வ
டடத. ஆன
ல அந� இளம வபணவண
 
இ�யதத�ப பற
வக
டதத வ
டட ஒனறவ� வசயய இய6
�ல 
அபபடவய ந
னற வக
ணடரந�
ள. அபவப
த அவளத  வப
ல6
� 
ந
த�ன
ரம �
�
ய
ரம வநத வ
டடனர. அவதளப ப
ரத�தம 
எனன நடந�
ரககம என யக
தத, "அந� கர ந
கப ப
மப
ன 
ச
ய
�சந�ரர உனதனக கடதவ� வ
டட
ர! இன
 உனன
ல அந� 
நஞதச வவள
ய
ல எடககவவ மடய
த" எனற ந
த�ன
ர கத�
ன
ள. 

இரவரம வசரநத அவதள உலகக
 ஒரவ
ற சய 
ந
தனவககக வக
ணட வநத, "அவ�
, அந�த �ய
ரப ப
தனதயயம 
�தத�யம எடததக வக
ணட வநத இந�த �ய
தரக கதட. இபபடக 
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கடன வவத6 வசய�
ல �
ன உன �னந
த6 �
ரமபவம இயலப 
ந
த6கக வரம" எனற ந
த�ன
ர கற
ன
ள. 

ஆன
ல அந� இளம வபணவண
, �வற�6
க, கடக 
தவத�
ரந� ஒர ப
தனதய எடதத வநத அத�க கதடந�
ள. அத 
ப6த�ச சத�தத� எழபப
யத. சறற வநரம கதடவ
ள, ப
ன அபபடவய 
ந
றப
ள. அவளத �னமம இ�யமம எஙவகய
ரந�ன? அத�த �
ன 
ஸ க
ரஷணர எடததக வக
ணட வப
ய வ
டட
வர!  "�ன �ன
 பவ"! 

�
ரமபவம அவளத ந
த�ன
ர வநத, "அடவய, ந� எனன 
வசயக
ற
ய? ந
ன என அம�
வ
டம வப
ய இத�ச வச
லல 
வ
டவவன!" எனற கற
 மடககம மன �
�
ய
ர வநத ந
னற
ள. 
இளம வபணண
ன வசயத6க கணட, "அடவய, ந� அந�ப ப
த�
ரதத� 
வவள
வய தகக
 தவ. ந� வப
ய க
ணறற
லரநத �ணண�ர எடததக 
வக
ணட வ
" எனற கடடதளய
டட
ள. 

ஒர வப

ய �ணண�ரப ப
தனதய அவளத �த6ய
ல தவதத, 
அ�ன வ�ல இனவன
ர ச
ற
ய ப
தனதயயம தவதத (இத� 
இபவப
தம ப
ரந�
வனத�
ல ந
ம க
ண6
ம), தகய
ல ஒர ச
ற 
கழநத�தயயம வக
டதத, "இந�க கழநத�தயக கவன
ததக வக
ள, 
அத� அழ
�ல ப
ரததக வக
ளவத உன வப
றபப" எனற கற
 
தகய
ல ஒர ந�ள�
ன கய
தறயம வக
டதத அனபப
ன
ள.

கய
றற
ல ப
தனதயக கடட க
ணறற
ல இறகக
 �ணண�ர 
மகரவத அஙக வழககம. க
ணறதற அதடந�தம அந�க கய
றதறப 
ப
தனய
ல கடடவ�றக
க மடந�
ள. ஆன
ல அத�ப ப
தனய
ன 
கழத�
ல கடடவ�றகப ப�
6
க வ�ய�றநத அந�க கழநத�ய
ன 
கழத�
ல கடட, ப
தனககப ப�
6
க அந�க கழநத�தயக 
க
ணறற
னள இறகக ஆரமப
த�
ள! நல6 வவதளய
க 
பககத�
லரந�வரகள இத�க கணட, "ஏ, ந� எனன வசயக
ற
ய?" 
எனற வகடட ஓவட
ட வந�னர.  

அவரகள அந�ப வபணண
ட�
ரநத கய
றதறப ப
டஙக
, 
கழநத�தயக க
பப
றற
 வ
டடனர. உடவன பககத�
ல ந
னற ஒர 
வக
ப
, "இவதள ஏவ�
 ஒர வபவய
 ப
ச
வச
 ப
டததளளத" எனற
ள. 
அ�றக இனவன
ர வக
ப
 "இத ச
�
ரணப வபய இலத6யட, அந� 
நந� க�
ரப வபய!" எனக க
ணட6
கக கற
ன
ள. 

எவவர
ரவரகக �ன இ�யதத�த �ன கழநத�களகவக
 
சறறத�
ரகளகவக
 வக
டகக வ
ரபப�
ல6
�ல அத�க 
க
ரஷணரகக �டடவ� வக
டகக வ
ரபபம உளளவ�
, 
அவரகளககப ப
ரந�
வனம �
ன ச

ய
ன இடம. அவரகள 
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எல6
வறதறயம வ
டட வ
டட அஙவக க
ரஷணரகக
க �டடம 
அதடகக6�
க வரவ
ரகள. வப

ய வப

ய �னனரகளம கட 
எல6
வறதறயம வ
டட வ
டட அஙவக வநத �த�ம இ�யஙகதள 
க
ரஷண

டம பற
வக
டதத வ
டட அவரகக வசதவ வசயவ�
ல 
ஈடபடட வ
டவ
ரகள! 

ஸ க
ரஷணர அரஜSனன
டம கறக
ற
ர, "இத "�ன �ன
 
பவ". அந�க வக
ப
யரகள �ஙகள �னதத�யம இ�யதத�யம 
எனன
டம மழத�ய
கக வக
டத�த வப
ல, ந�யம வசயய வவணடம 
எனக
ற
ர.

அ�றக அரஜSனவன
, "ப
ரவப
, இத வப
ரககளம. இஙக 
எனன
ல எபபட என இ�யதத�க வக
ப
யரகள வக
டத�த வப
ல 
வக
டகக மடயம? வ�லம எனதன என �
த�
வ
ன பஸ�ர, 
கரவ
ன தவர
ண
சச
ரயர �றறம கரணன எலவ6
ரககம எ�
ர
கப 
வப
ர ப

யவம வச
லக
ற�ர. ந�ஙகள கறம உபவ�சதத� எனன
ல 
எபபடக கதடபப
டகக மடயம!" எனற வகடக
ற
ன. 

அ�றக ஸ க
ரஷணர, "உனன
ல  "�ன �ன
 பவ" வசயய 
மடயவ
லத6 எனற
ல, "�த பகவ�
" - அ�
வத "என பக�ன
க"!" 
எனற அரஜSனனகக உபவ�ச
கக
ற
ர. 
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அத�
ய
யம - 2

என பக�ன
க

மநத�ய அத�
ய
யத�
ல ந
ம பகவத க�த�ய
ன �
கவம 
இரகச
ய�
ன ஸவ6
கதத�யம அ�ன ஆழந� அரத�ஙகதளயம 
ப
ரதவ�
ம: "�ன �ன
 பவ" - உன �னத� எபவப
தம எனன
டவ� 
தவத�
ர எனப�றகக வக
ப
யரகள �
கச ச

ய
ன உ�
ரணம எனறம 
ப
ரதவ�
ம. 

ஸ க
ரஷணர இந� உபவ�சதத�ப வப
ரககளத�
ன நடவ
ல 
தவதத அரஜSனனககக கறக
ற
ர. அவ� வப
ல ந
மம 
வப
ரககளத�
ன நடவ
ல �
ன ந
றக
வற
ம. கரகவசத�
ரத�
ல 
ப
ணடவரகளககம வகளரவரகளககம இதடவய வப
ர நடந�த. 
அவ� வப
ல ந�ககம, இயறதகய
கவவ ந
த6யறற ஓடம நம 
�னத�
றகம இதடவய வப
ர எபவப
தம நடகக
றத. அரஜSனனகக 
க
ரஷணதர எபவப
தம �ன�
ல ந
தனபபத (�ன �ன
 பவ) 
எவவளவ கடன�
க இரந�வ�
, அவ� வப
ல ந�ககம கடன�
க 
உளளத. 

ப
ணடவரகள
ன வசதன வவறம ஏழ ப


வகள (அக வஷ
 
க
ன
ஸ) வக
ணடதவ. ஆன
ல வகளரவரகளகவக
 ப�
வன
ர 
ப


வகள இரந�ன. அவ� ச�யம ந
வ�
 எந� வ
��
ன 
பககப6ம�
னற
 �ன
வய வப
ர வசயக
வற
ம! அரஜSனனககக 
க
ரஷண பர�
த�
 வ�ர ஓடடன
ர. ந�கக நம தஷட பத�
 �
ன வ�ர 
ஓடட! அரஜSனனகக, அகன
 பகவ
ன வக
டத� அழ
ககவவ
 
எ

ககவவ
 மடய
� வ�ர இரந�த. ந�கக எந� வ
��
ன வ�ர 
உளளத? வந
ய �றறம ச
கக
ட ப
டககம வவறம ப� உடமவப 
நம�
டம உளளத. அரஜSனன
டம க
ணடபம (வ
ல) இரந�த. 
நம�
டம அத �
�


 வப
ர ப

ய ஆய�ம எதவம க
தடய
த.  

வ�லம அரஜSனன
ன வ�ரகவக
டய
ல ய
ர 
உடக
ரந�
ரந�
ர?  அன�
ன அல6வவ
 இரந�
ர! ந�கக 
அம�
�


 ய
ர இரகக
ற
ர? இத�
ன ந�த ப

�
பகர�
ன ந
த6! 
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இவவளவம அரஜSனனகக இரந� வப
�
லம, ஸ க
ரஷணர 
வ�றகணட உபவ�சதத� அள
த� வப
த அரஜSனன
ன �னம 
க6ஙக
யத, "ப
ரவப
, எனன
ல என �னத� உம�
டம �டடவ� 
எபவப
தம தவத�
ரகக மடயவ
லத6வய" எனற
ன.

அரஜSனனகவக இந� ந
த6 எனற
ல ந
ம �டடம 
எம�
த�
ரம? நம உய
தரப பயண
ய
கக வக
ணட, நம �னவ�னற 
வ�வர
டட உடவ6னற வ�தர ஓடடக
ற
ன. ஆன
ல நம �னத�
ன 
இயறதகய
ன சப
வம எனன? அத எபவப
தவ� அத6ப
யநத 
வக
ணடரகக
றத. ந�கக எந� உ�வ
தயயம அத அள
பப�
லத6. 
அத� ந
ம ப
னபறற
ன
ல கணடபப
க வழநத வ
டவவ
ம, அல6த 
�வற
ன ப
த�ய
ல வப
ய வ
டவவ
ம! 

இவ� அரஜSனன சறற மனனர�
ன (பகவத க�த�ய
ன ம�ல 
ப
கத�
ல) ஸ க
ரஷண

டம, கபப
யக கரஙகளடன, "ந
ன மழத� 
ய
க எல6
 வதகய
லம உம�
டம சரணதடக
வறன. ந�ர எனதன 
எனன வசயயச வச
லக
ற�வர
 அத�ச வசயவவன" (பகவத க�த� 2.7) 
எனற சரண
க�
 அதடந�
ன. ஆன
ல இபவப
வ�
 எல6
 
உபவ�சஙகதளயம க
ரஷண பகவ
ன
ட�
ரநத வகடடப
னனரம, 
"எனன
ல "�ன �ன
 பவ"  எபபட மடயம" எனக
ற
ன.  "எனதன 
எ�
ரதத பஸ�ர, தவர
ண
சச
ரய
ர, கரணன,  த

வய
�னன, 
தரசச
�னன அதனவரம ந
றக
னறனர. எணண
6டஙக
 �க
 
வரரகள இஙக வப
ர ப

யக கவ
நதளளனர. இந� ந
த6ய
ல என 
�னதத� எபபட உம�
டம மழவத�
கக வக
டகக மடயம?" 
எனக
ற
ன அரஜSனன. 

ந�ககளளம ஆற எ�


கள நமத� எ�
ரதத ந
றக
னறனர 
அ�
வத, 1. ந
வடகக�
னத� (வபசத தடபப), 2.  ந
கக
ன ரச
 ஏககம, 
3. வய
ற (வபரந��ன
), 4. பணர இந�


ய ந
டடம (ச
றற
னப ஆதச), 
5. அத6ப
யம �னம, 6. வக
பம. இவறற
ல ஒனதறக கட நம�
ல 
வவலவத கடனம. �
கப வப

ய 

ஷ
கள
ன வ
ஸவ
�
த�
ரர, ந
ர�ர 
கட ச
றற
னப ந
டடத�
ல �
டடக வக
ணட
ரகள. ந
ர�ர ஒர 
ர
ஜக�


தய �ணஙவக
ளள ஆதசபபடட, வ
ஷண வக
டத� 
கரஙக மகதத�ப வபறற�
ல அந� ர
ஜக�


தய அதடய 
மடய
�ல வப
ன வசய�
தய இர
�
யணம கறக
றத. 

இந� ஆற எ�


கள ஒரபறம இரககடடம, �றபறத�
ல 
எணண
6டஙக
 ப
வச வசயலகதளச வசயயததணடம �ன
� ஆதச 
கதளயம, இ�யத�
ல இரககம வவணட
� அழகககதளயம 
எபவப
த நம�
ல வப


டடக கதளய மடயம? அ�ன
ல �
ன 
க
ரஷணர அடதத கறக
ற
ர, "�த பக�
" - ந� என பக�ன
க
 வ
ட" 
எனற. 
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அரஜSனன ச
ந�தன வசயத வச
லக
ற
ன: "ந
ன பக�ன
க
 
வ
டக
வறன எனற ஒரவன எள
�
கக கற
 வ
ட6
ம. ஆன
ல 
உணத�ய
வ6வய பக�ன
வத எனபத �
க�
கக கடனம". 

"பக�ன" ஆவவ�னபத ச6ப�
ன ஒனறல6! சத��
ன பக�
 
எனபத எனன? "எந� வ
��
ன சயந6மம இல6
�ல, அற
வ, 
வசலவ
கக, வப
ரள�டடலகள
ல அறவவ வ�
டரப
னற
, ஸ 
க
ரஷணதர �க
ழவ
பபத� �டடவ� கற
கவக
ள
கக வக
ணட 
வசயயம வ�
ணட �டடவ�  சத��
ன பக�
 எனப�
கம" எனற ஸ6 
ரப வக
ஸவ
�
 கறக
ற
ர. அ�
வத இவவ6கப வப
ரளகள எ�ன 
��தம ச
ற
த கட ஆதச இரககக கட
த. வ�லம, ஸ 
க
ரஷணரககம அவரத பக�ரகளககம வசதவ வசயவத�த �வ
ர 
வவற எந� ஆதசயம இ�யத�
ல இரககககட
த! வச
ல6ப 
வப
ன
ல, "ஆதச" எனற ந
தனபவப �ன�
ல வரககட
த. இத�க 
கவன�
கப ப

நத வக
ணட வசயலபடட
ல �டடவ� ஒரவன 
உணத�ய
ன பக�ன
க6
ம. அபவப
த�
ன பக�
ய
ன 
உணத�ய
ன அரத�ம ப

யம. 

வ�ல கற
பப
டடதவ ந�கக மரணப
ட
கத வ�

ய6
ம. ந
ம 
உ6கம சமபந��
ன, �றறம அற
தவப வபரகக�ல சமபந��
ன 
வசயலகதளக கட வ
டடவ
ட வவணடம எனற ப
ரதவ�
ம. இத 
நதடமதறய
ல எவவ
ற ச
த�
ய�
கம? வசயல ப

ய
�ல எந� 
ஜ�வ
த�
வ
லம இரகக மடய
த. வ�லம, நமத�ப ப
தக
கக, 
உணவ உணபதம, தண
 �ண
கள அண
வதம, �றறமளள அனற
டப 
பண
கதளச வசயவதம அத�
ய
வச
யவ�. இனனம 
வச
ல6பவப
ன
ல ந
ம தஙகம வப
த கட, சவ
ச
பபத, பரணட 
படபபத, கனவ க
ணபத வப
னற உ6க சமபந��
ன வசயலகதளச 
வசயக
வற
ம. கற
பப
கச ச
6 வசயலகதளச வசயய
�ல உய
வர
ட 
இரககவவ மடய
த. ய
ர
வத �னன
ல அபபடயம இரகக மடயம 
எனற கற
ன
ல அத வவறம நடபப
கத �
ன இரகக மடயம. 

இபவப
த நம வகளவ
 இத�
ன, "நம அனற
டச வசயலகள 
ந�த பக�
தய ப
�
கக
�ல எபபட இரகக வவணடம?" இ�றக 
வ
தட எனனவவனற
ல, "இந� எல6
 வ
��
ன வசயலகதளயம ந� 
க
ரஷணரகக
க �டடவ� வசய".  அவவ
ற வசய�
ல நமமதடய 
எந�ச வசயலவ� பக�
தயப ப
�
கக
த. உ�
ரண�
க, ந
ம 
உணணம வப
தம பகவ
தன �றககக கட
த. ப�
6
க, 
அவரகக
கவம அவரகக வசதவ வசயவ�றக
கவம உணண 
வவணடம. 

இவ� வப
ல, அற
வ சமபந��
ன வ
ஷயஙகதள ந
ம அறவவ 
வ
டட வ
டட வ
ழவம மடய
த. அற
வம வ�தவவய. இல6
வ
டல 
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ந
ம நடககம வப
த கட, உ

ய உணரவ
னற
 க
த6 எடதத 
தவத�
ல க�வழ �
ன வ
ழவவ
ம. 

அற
வ, உடல சமபந��
ன வசயலகதள பக�
கக உ�வக
னற 
வதகய
ல �டடவ� உபவய
க
கக வவணடம. இல6
வ
டட
ல அதவ 
பக�
தய மட �தறதத வ
டம. அற
வ, வப
ரள �றறம அதனததச 
வசயலகதளயம க
ரஷணரகக �டடவ� வசயய வவணடம. 
உ�
ரண�
க, ந
ம சநத�ககப வப
க
வற
ம. அஙவக நல6 
பழஙகதளயம க
யகற
கதளயம வ�

வ வசயத வ
ஙக
, நனற
கச 
சத�தத க
ரஷணரககப பதடகக
வற
ம. அவர அத� ஏறறக 
வக
ணட �க
 ப
ரச
��
கக
க வக
டகக
ற
ர. ப
னனர அந� �க
 
ப
ரச
�தத� ந
ம உணக
வற
ம. இவவ
ற நம வசயலகதள 
அரபபண
ககம வப
த அதவ பக�
தய வ�னவ�லம 
வளரககவ�யனற
 �தறகக
த. 

ந
ம ந�த எல6
ச வசயலகள
ன ப6தனயம க
ரஷணரகவக 
ச�ரபப
த�
லம, அ�தன ந�த சநவ�
ஷத�
றக
கச வசயயம வப
த 
எல6
வ� வகடட வ
டக
றத! இதவ உணத�ய
ன பக�
தய மட 
�தறதத வ
டக
னறன. எனவவ ந
ம இ�
ல �
கவம கவன�
க இரகக 
வவணடம. உ�
ரண�
க ந
ம �
கவம உயர�ர�
ன ப
ல, வநய, 
வ�ஙக
ய �றறம அதனதத நய�
ன வப
ரடகளடன �
கவம 
உயரந� ரச
ய
ன ஒர பணடதத�ச வசயத அ�ன வ�ல வவளள
ப 
வப
�
தகயம வப
டட, அத�க க
ரஷணரகக ந
வவ�னம 
வசயக
வற
ம எனற தவததக வக
ளளஙகள. அத� ந
வவ�னம 
வசயயம வப
த, "ந
வன வ�தவய
ன பணதத�ச வசரதத, ப6 
நய�
ன வப
ரடகதள வ
ஙக
 இத� நனற
க, பககவ�
கச 
வசயவ�ன. இன
 இத� பகவ
னககப பதடதத வ
டட அ�ன ப
ன 
இத� ரச
தத உணவபன" எனற ந
தனதத அரசசதன வசயவத ச

 
வப
ல வ�
னற
ன
லம, உணத�ய
ல இத ச

யல6. ஒரவர ப6 
வ
��
ன பணடஙகதளச வசயத அ�ன "ப
னனர" பகவ
னகக 
அரபபண
பபத� வ
ட, ம�லவ6வய அவரதடய எல6
ச 
வசயலகதளயம க
ரஷணரகக அரபபண
கக வவணடம. " உனத 
வசயல எல6
வறதறயம பகவ
னகக அரபபண�
கக வக
ட." 
(பகவத க�த� 3.9) 

பகவத க�த�ய
ன உபவ�சம இத �
ன, "ந� எனவனனன 
உணணக
ற
வய
, எனனவவல6
ம வசயக
ற
வய
, எனவனனன 
வக
டகக
ற
வய
, எனவனனன �
ய
கம வசயக
ற
வய
, 
எல6
வறதறயம எனகவக அரபபண�
கச வசய." (பகவத க�த� 9.27). 
உ�
ரண�
க, ந� வ�
டடம தவத�
ரகக
ற
ய
? அத� அபபடவய 
க
ரஷணரகக �டடவ� வக
டதத வ
ட! இந� உ6கத�
ல 
ஆன��கத�
ல உயரந� ந
த6ய
ல இரபபவரகள வ�வ6 
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கற
பப
டடவ
ற எல6
வறதறயம க
ரஷணரகக அரபபணம வசயத 
வ
டக
னறனர. 

ஆன
ல ஸ தச�னய �க
ப
ரபவம அவர வழ
ய
ல வந� 
வப

ய ஆசச


ய
ரகவள
, "ந� அபபடச வசயய
வ�! �
கவம 
ஜ
கக
ரத�! இவவ
��
க அரபபணம வசய�
ல ந� ச
ககலல �
டடக 
வக
ளவ
ய!" எனற கணடபபடன உபவ�சம வசய�
ரகள. இ�றகப 
ப�
6
க அவரகள கற
ய, " ந
ன உனனதடயவன எனற கற
 
'உனதனவய' ந� அரபபணம வசயத வ
ட!" எனற அற
வதரவய 
ச
றந�த. இபபடச வசய�
ல, ந
ம உணபத ம�ல எல6
ச 
வசயலகளவ� �
ன
கவவ பகவ
னககப வப
யவ
டம! இத �
க �
க 
உத���
ன வழ
. 

"க
ரஷண ந
�தத�க வகடபத, உசச

பபத, அவதர 
எபவப
தம ந
தனபபத, அவரத �
ரவடகதள�ச வசவ
பபத, அவதர 
எபவப
தம வழ
படவத, வந�னம வசயவத, அவரத வசவகன
க 
வசயலபடவத, அவரககப ப


ய�
ன வ�
ழன ஆவத, மழவத�
க 
அவ

டவ� சரணதடவத - இதவ பக�
ய
ன ஒனபத வதகய
ன 
அமசஙகள
கம. இதவவ எல6
 வ
��
ன அற
வகள
லம உசச�
ன 
அற
வ
கம." (ஸ�த ப
கவ�ம 7.5-23-24)

ஆன
ல வ�றகற
பப
டபபடட ஒனபத அமசஙகதளயம 
ந
தறவவறற
ய "ப
னனர" அத� பகவ
னகக அரபபண
த�
ல அத 
க6பபட�
ன பக�
ய
க
 வ
டம. இவவ6க
லளள ச
�
ரண 
ஜனஙகவள
 "வசயலகதள ந
ம வசயய வவணடம. அ�ன ப6தன 
பகவ
ன
டம அரபபண
தத வ
ட வவணடம" எனற வப
தவ
ன 
அற
தவ �டடவ� ப

நதளளனர. வ�லம, கர� வய
கவ� உத��ம 
எனற அத�க கதடபப
டபபவரகள இத�வய இதறபக�
 எனவம 
ந
தனகக
ற
ரகள. ஆன
ல உணத�ய
ன பக�வன
, "�னதனவய" ஸ 
க
ரஷணரகக அரபபணம வசயத வ
டக
ற
ன! 

உ�
ரண�
க, ஒர ச
றவன �ன �நத�ய
ன �டய
ல 
உடக
ரநத ச
பப
டடக வக
ணடரகக
ற
ன எனற தவததக 
வக
ளளஙகள. அவன உணவ
ல ச
ற
த�த �ன வ
ய
லம, ச
ற
த�த 
�ன �நத�ய
ன வ
ய
லம �
ண
ததக வக
ணடரகக
ற
ன. இந�ச 
வசயதககள
ல அவன �நத� ச
ற
�ளவ கடக வக
பபபடவவய
லத6. 
�
ற
க அத அவனகக �
கந� �க
ழசச
தயவய அள
கக
றத. ஏன? 
அந�ச ச
றவன மழவத�
க �நத�தயச ச
ரந�
ரகக
ற
ன. �நத� 
அந�ச ச
றவதனத �ணடத�
லம கட, அவன ஒர வப
தம �ன 
�நத�தய வ
டடச வசல6 �
டட
ன. உத���
ன பக�னம 
இவவ
வற. அவன எபவப
தம பகவ
ன
டம பரஸபரம வநரஙக
ய 
வ�
டரப
ல இரகக
ற
ன. ஆன
ல இபபட ஒர வநரஙக
ய ப
தணபப 
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க
ரஷண

டம வர வவணட�
ன
ல ம�லல நமத� நம கரவ
டம 
மழவத�
க ஒபபதடகக வவணடம. வ�லம, ந
ம இரககம 
�றவப
த�ய ந
த6ய
ல கரதவ பகவ
னககச ச��
கக கர� 
வவணடம. 

இபபட ந
ம பகவ
ன
டம வநரடய
க உறவ வக
ளளம வப
த 
அவதர வ
�
மதறகவகறப வசதவ வசயயத வ�தவய
லத6. 
ப
ரந�
வனக வக
ப
யரகள �ஙகதள அபபடவய அரபபண
தத, ஸ 
க
ரஷண

டம �
க வநரஙக
ய உறவ வக
ணடவரகள. அவரகள 
�ஙகதள நனற
க அ6ஙக

கக
னற
ரகள, உணக
ற
ரகள. ஆன
ல 
அவரகள க
ரஷணரகக மதறய
ன வழ
ப
வட
, அரசசதனகவள
 
வசயவ�
லத6!  ஏன? அவரகள �ஙகதள அ6ஙக
ரம வசயய �
க �
க 
அழக
ன ஆதடகதளயம ஆபரணஙகதளயம உபவய
க
த�
ரகள. 
ஆன
ல அதவ எல6
ம ய
ரகக
க? அவரகள எனனவவனன 
வசய�
லம அதவ ய
வவ� அந� க
ரஷணரகக
க �டடவ�! 
அவரகள
டம இரககம எல6
ப வப
ரடகளம வழககம வப
ல ஸ 
க
ரஷணரககத �
ன வப
கம! க
ரணம அவரகள "�ஙகதளவய" 
க
ரஷணரககக வக
டதத வ
டட
ரகள. 

ந
மம அவரகதள உ�
ரண�
கக வக
ணட நமத� 
மழவத�
க க
ரஷணரகவக அரபபண
கக வவணடம. இந� வ
��
ன 
பக�
 உணட
வத �
க �
க அ

த. மனவஜன�ஙகள
ல ந
ம ந
தறயப 
பணண
யஙகள வசய�
ரந�
ல இத க
தடகக6
ம. �றறபட, 
பகவ
ன
ன கரதணய
வ6
, அல6த அவரதடய  சத� பக�னதடய 
கரதணய
வ6
 அத க
தடகக6
ம. கற
பப
க இந�ப ப
றவ
ய
ல சத� 
பக�னதடய வ�
டரப ஏவ�னம க
தடககப வபறற
ல அத 
ச
த�
ய�
கம.  ஸ ப
லவ �ஙகள �
ககர
 எனற உத�� பக�

ன 
கத�ய
லரநத இத ப6ன
கம. 

ஸ ப
லவ �ஙகள �
ககர
வ
ன கத�

ப
லவ �ஙகள �
ககர
வகக மனப
றவ
கள
ல வசய� 
பணண
யஙகள ந
தறய இரந�
ரந�
லம, அவரத இ�யத�
ல, "ந
ன 
சநவ�
ஷ�
க இரகக வவணடம" எனற ஒர ஆதச �டடம எபவப
தம 
இரந�த. இ�ன வ
தளவ
க அவரககச ச
ந�
�ண
 எனற ஒர 
வ
த6�
�
டம �
க வநரஙக
ய வ�
டரப ஏறபடடத.  அவளத 
இன
த�ய
ன பக�
 க�ரத�தனகளகக ம�லல ஈரககபபடட ப
னனர 
அவதளவய �ஞசம எனற வ
ழநத வ
டட
ர. 
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ஓர இரவ, �ன இறந� �நத�கக ஈ�ச சடஙககள வசயத 
வக
ணடரககம வப
த �ன ஈ�க கடத�கதளக கட வ
டட வ
டட 
கடம �தழதயயம க
றதறயம வப
ரடபடத�
�ல ச
ந�
�ண
ய
ன 
வடடககச வசனற
ர. வழ
ய
வ6 வபர�தழய
ன
ல வபரகவகடதத 
ஓடய ஆறதற, ஒர �
�ககம ப
ணதத�த வ�பப�
கக வக
ணட 
கடந�
ர! நட இரவ
ல ச
ந�
�ண
ய
ன வட படடய
ரந��
ல வடடன 
ப
ன வழ
ய
கச வசனற ஒர ப
மதபக கய
வறனற எணண
ப ப
டதத 
ஏற
 ப
னனர க�வழ வ
ழந�
ர!

அவர க�வழ வ
ழந� சப�ம வகடட ச
ந�
�ண
 வ
ழ
தத, ப
லவ 
�ஙகள
தவ வடடககளவள அதழததச வசனற
ள. 

ச
ந�
�ண
  வ
த6�
�
க இரந�
லம, ச
ற
த ச
ற
�
க 
அவளககக க
ரஷண

டம பக�
 அ�
க

தத இபவப
த ஒர மழ 
பகத�ய
க ஆக
ய
ரந�
ள. எனவவ அவள ப
லவ �ஙகள 
�
ககர
வ
ன அவ6 ந
த6தயக கணட அவதர �றத�லத�
ள. 
�ன��த தவத�
ரககம ஆதசய
ல வக
ஞச�
வத க
ரஷணர வ�ல 
வசலத�
ய
ரந�
ல எவவளவ வப

ய �க
ன ஆக
ய
ரபப
ய, எனற 
கடநத கற
ன
ள. இத�க வகடட ப
லவ �ஙகள �
ககர
வ
ன 
�ன�
ல அத சரகவகனற த�த�த! �
ன வசய�
ரபபத எவவளவ 
வப

ய வகவ6�
ன வசயல எனபத� உணரநத அககணவ� 
எல6
வறதறயம தறந�
ர. 

அபவப
வ� அவர இ�யத�
ல, க
ரஷண பகவ
தனப ப
ரகக 
வவணடம எனற ஆதச வப
ஙக
யத. வடதடவயல6
ம தறநத 
தறவ
ய
க �
ற
 ப
ரந�
வனதத� வந
கக
 நடந�
ர. ச
6 ந
டகள 
க
லநதடய
க நடந� ப
ன ஒர க
ணறற
ல �ணண�ர பரகச வசல6, 
அஙவக ஒர அழக
ன இளமவபண அவரககத �
கம ��ர �ணண�ர 
வக
டத�
ள. ஆன
ல அவவர
 �ணண�ர பரகவத� �றநத, அந� 
இளமவபணதணவய உறறப ப
ரததக வக
ணடரந�
ர! அவள �ன 
வடடககச வசலலம வப
தம, ப
லவ �ஙகள �
ககர
 அவதளவயப 
ப
ன வ�
டரநத வசனற
ர. வடதட அதடந� வப
த, அவள கணவன, 
"இந� �க
ன நம வடடறக ஏன வந�
ரகக
ற
ர?" எனற ந
தனத�
ன. 

ப
லவ �ஙகள �
ககர
 அவள கணவ

டம, "ய
ர இந�ப 
வபண?" எனற வ
னவ
ன
ர. 

"அவள எனத �தனவ
" எனற அந�ப ப
ர
�ணன 
ப�
6ள
த�
ன.

ப
லவ �ஙகள �
ககர
 அந�ப ப
ர
�ணன
டம, "அவதளக 
கபப
ட, ந
ன வக
ஞசம வபச வவணடம" எனற வகடடக வக
ணட
ர. 

அந�ப ப
ர
�ணன �ன �தனவ
தய அதழத�
ன. ப
லவ 
�ஙகள அவள
டம, "�யவ வசயத உன இரணட வக
ணதட ஊச
கதள 
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எனககக வக
டபப
ய
? எனற வகடட
ர.

"ப
வம இந�த தறவ
!  ஒரவவதள அவரத க
லகள
லரககம 
மளதள எடபப�றக
கக வகடக
ற
ர வப
லம எனற அந� இளம 
வபணணம அவளத கணவனம ந
தனத�
ரகள. அவள �ன 
�த6ய
லரந� இரணட வக
ணதட ஊச
கதள எடததக வக
டத�
ள. 

ப
லவ �ஙகள �
ககர
 உணத�ய
வ6வய ஒர மளதள 
எடபப�றக
கத �
ன ஊச
கதளக வகடட
ர. ஆன
ல அத 
க
லலலத6. அவரத இ�யத�
ல இரந�த! அவர
ல அந� மளதளத 
வ�
ட மடயவ
லத6! எனவவ அவர அந� இரணட வக
ணதட 
ஊச
கள
ல �னத இரணட கணகதளயம �
வன கத�
க கரட
கக
க 
வக
ணட
ர!

வட இந�
ய
வ
ல ஒர பழவ�
ழ
 உணட, "மஙக
ல 
இலத6வயனற
ல, பல6
ஙகழல ஏத?" இந� உ6கந
டடத�
ல 
நமத�க கடடபவப
டட அடத�ய
ககவ�
ல கணகள ஒர ம6 
க
ரணம. ஆணகளகக வபணகதளப ப
ரககம வப
தம, வபணகளகக 
ஆணகதளப ப
ரககம வப
தம �னத�க கவரநத ஆதசகதள 
உணட
ககவத இந�க கணகவள. இ�ன
ல �
ன,  ஸ�த ப
கவ�மம 
�றற ச
ஸ�
ரஙகளம நமத� இந� �
தயய
லரநத வ
டபட 
வவணடவ�னற �
கவம எசச

கதக வசயக
னறன. 

மறற
லம கரட
ன ப
லவ �ஙகள �
ககர
, ப
ரந�
வனதத� 
வந
கக
த �ன பயணதத�த வ�
டரந�
ர. அவரகக ஸ க
ரஷண

டம 
அளவ கடந� பக�
 உணட
னத. ஸ க
ரஷண

ட�
ரநத ப


நத 
இரகக
வற
வ� எனற தயர வ�றவக
ணடத. கணகள சத��
கத 
வ�

யவ
லத6ய
�6
ல வழ
ய
ல அளவ
ல6
� கஷடஙகதளயம 
சந�
தத, ப
த�கள
லளள எர
ள�
ன கழ
கள
ல வ
ழநத எழநதம, 
ஆறகதள �
கச ச
ர�ஙகளடன �
ணடயம ப
ரந�
வனதத� வந
கக
 
நடந�
ர. �ன�
ல கடத�ய
னத ��ரககததடன ப
ரந�
வனதத� 
அதடயம ஒவர கற
கவக
ள
ல ஸ க
ரஷணதர �டடம �ன�
ல 
ந
தனததக வக
ணட வவக ந
டகள
க நடநத வக
ணவட இரந�
ர.

அபவப
த ஒர ந
ள ஒர ச
றவன, அவ

டம வநரஙக
 வநத, 
"ஐய
, ந�ஙகள எஙக வப
யக வக
ணடரகக
ற�ரகள?" எனற வகடட
ன.

ப
லவ �ஙகள
 �ன�க
ழநத, "�கவன, ந
ன 
ப
ரந�
வனததககப வப
யக வக
ணடரகக
வறன. ந� எஙவக 
வப
க
ற
ய?" எனற வகடட
ர. 

"ந
னம  ப
ரந�
வனததககத �
ன வப
யக வக
ணடரக 
க
வறன. ந
ன அஙக �
ன வச
கக
வறன" எனற
ன அசச
றவன. 
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"ஓ, ப
ரந�
வனததகக
? அபபடவயனற
ல ந� எனனடன வ
, 
எனத நதடக கமதபப ப
டததக வக
ள" எனற கற
 அவதனத 
�னனடன வசரததக வக
ணட
ர. அவரகள இரவரம வவகதரம 
நடநத கதடச
ய
ல ப
ரந�
வனதத� அதடந�னர. ஆன
ல வழ
ய
ல 
இரவரகக
தடய
ல எனன நடந�த? ப
லவ �ஙகள
வ
ன இ�யத�
ல 
ஆன��க உணரவ வபரகவகடதத வச
ல6வவ
ணண
 பக�
 ரசம 
வக
பபள
த�த.  ஸ க
ரஷண

ன பறப6 அறப� லத6கள
ன 
க
டச
கள அவரககக க
தடத�ன. அந� அ�
ர�த�
ல மழக
த 
�
தளத�
ர. ஏவனனற
ல, அந�ச ச
றவன வவற ய
ர�ல6.  ஸ 
க
ரஷணவர �
ன! �
ன
க வநத ப
லவ �ஙகளதவ 
ப
ரந�
வனததகக அதழததச வசனற
ர! 

பக�தன க
ரஷணர �
�
கவவ கவன
கக
ற
ர

இன
, ஒர பக�ன �னதன மழவத�
க ஸ க
ரஷண

டம 
அரபபண
த� ப
ன, அந� பக�தன ஸ க
ரஷணர எவவ
ற �
வ� 
வநரடய
கக கணக
ண
கக
ற
ர எனபத�ப ப
ரபவப
ம. 

பகவத க�த� �றறம ஸ�த ப
கவ�ம வப
னற அ

ய 
ச
ஸ�
ரஙகதளயம அவறற
ன ப6 வ
ய
கக
ய
னஙகதளயம நனகக 
கறறற
ந� ப
ர
�ணர ஒரவர மனப வ
ழநத வந�
ர. அவர �னத ச
ற 
பரவத�
லரநவ� வவற எந� வவத6கதளயம ந
ட
�ல, ச
ஸ�
ர 
ஞ
னஙகள
லம பகவ
ன வசதவகள
லம �டடவ� கவனம வசலத�
 
�ன வ
ழகதகதய நடத�
 வந�
ர. ஒவவவ
ர ந
ளம ச
யஙக
6 
வவதளககச ச
ற
த மனன
ல வவள
வய வப
ய ஒர �ண
 வநரம ப
ற 
வடகள
ல வப
ய ப
சதச எடபப
ர. க
தடத�த� அபபடவய வக
ணட 
வநத �ன �தனவ
ய
டம வக
டபப
ர. அவரத �தனவ
 �ன கணவன 
வக
டத�த�க வக
ணட சத�ததக வக
டபப
ள. அந� ப
ர
�ணர 
�றற வநரஙகள
ல ச
ஸ�
ரஙகதளப படததம, பகவ
ன ந
�தத� 
உசச

ததம, ஸ க
ரஷண

ன அறப� லத6கதளயம, 
�க
த�கதளயம �ன�
ல �
ய
ன
ததம �ன வ
ழகதகதயக கழ
தத 
வந�
ர. 

அந�ப ப
ர
�ணரககம அவர �தனவ
ககம வப
ரள 
ஈடடலல வக
ஞசம கட ந
டட�
லத6. இரவரம, க
தடத�த� 
தவததத �
ரப�
யதடநத, பகவ
ன எனன வக
டத�
வர
 அத�க 
வக
ணட சநவ�
ஷ�
க வ
ழந�னர. இரவரம பகவத க�த�தயப 
படததம, அ�ன அரத�ஙகதள வ
வ

ததம, ஆன��கம சமபந��
ன 
வ
வ
�ஙகள வசயதம �க
ழநத வ
ழநத வந�னர. அந� ப
ர
�ணர 
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க�த�ய
லளள பறப6 ஆன��க உணத�கதள அற
நத அவறதற 
அவவபவப
த உபவ�சம வசயவ�றக
கவம, ப
ரசரம 
வசயவ�றக
கவம எழ�
 தவபபத வழககம. 

ஒர ந
ள அவர பகவத க�த�ய
ன ஸவ6
கஙகதளப படதத 
ஆர
யநத வக
ணடரந�
ர. "உணத�ய
ன பக�ன ஒரவன ஸ 
க
ரஷணதர �டடம �
ய
ன
தத, எல6
 வழ
கள
லம அவதரவய 
வழ
படட (கற
பப
க அவரத ந
�தத� உசச

ததம, லத6கதளயம 
கணஙகதளயம வகடடம) �ன வஷ�ஙகதளயம சநவ�
ஷதத�யம 
ச
ற
தம ப
ர
�ல, க
ரஷணதர �க
ழவ
பபத� �டடவ� 
கற
கவக
ள
கக வக
ணட வசயலபடட
ல, அவன க
ரஷண

ன 
பககத�
வ6வய இரபப
ன. இத�க க�ழ ந
த6ய
லளள ஒரவன 
வசய�
லம அவதனக க
ரஷணர �க
ழவடன ஏறறக வக
ளவ
ர. 
ஆன
ல மழத�ய
ன பக�
 இலத6வயனற
ல, அவன எவவளவ 
உயரந�வன
க இரந�
லம க
ரஷணர �னதனக க
டட
�ல 
�தறநவ� இரபப
ர." இந� 9.22 ஆம ஸவ6
கம வவறம பக�
 
ச
�னதத�ப பறற
யவ�. உத�� பக�
தயப பறற
 உளள�ல6. 
"இவவ
ற க
ரஷண

டம மழத�ய
க சரணதடந�வரகதள அவர 
ப
தக
ததம, வவணடயதவகதளக வக
டததம பர
�

ததக 
வக
ளக
ற
ர" எனற அத கறக
றத. 

அந�ப ப
ர
�ணர இயறதகய
கவவ �
கவம அடகக�
ன 
வர
கவம க
ரஷண

டம சரணதடந�வர�
க இரந��
ல இந� 
ஸவ6
கதத�ப படககம வப
த அவரத இ�யத�
ல பக�
 உணரசச
 
வப
ஙக
யத. அவர அந� ஸவ6
கத�
ன கதடச
 வ

ய
ல ந
னற
ர. 
"வய
க வஷ�ம வஹ
�
 அஹம". "எனத பக�ன இவவ
ற என வ�ல 
பக�
யடன இரந�
ல, அவனகக உணவ, �ணண�ர எல6
வறதறயம 
ந
ன வந

ல வக
டகக
வறன. ச
6 ச�யம ந
வன அதவகதளச 
வசக

தத, ச�நத வநதம (வஹ
�
) வக
டகக
வறன" எனற அத 
வப
ரள வக
டகக
றத.

இத�ப படத�தம, அந�ப ப
ர
�ணர அ�றக வ�ல படகக 
மடய
�ல ந
றத�
 வ
டட
ர. "இத எபபட ச
த�
ய�
கம? எனககம 
என �தனவ
ககம இபவப
த எழபதககம வ�ல வயத ஆக
றத. இத 
வதரய
லம பகவ
ன எஙகதள இவவ
ற கவன
த�வ� இலத6. 
ந
ஙகள பகவ
ன
டம மழவத�
க எஙகதள அரபபண
ததச வசதவ 
வசயக
வற
ம. இரந�
லம இந� வடடல ஒர ச
ற எல கட 
க
தடய
த! ஏவனனற
ல இஙக உணண எந� உணவம க
தடய
த. 
இனதறகவக
 உணண எதவம இலத6; �தழ ந�தரப ப
டதத தவகக 
ஒர �ணப
ணடம கடக க
தடய
த. வவள
வயப ப
சதசய
க ய
ர 
எனன வக
டத�
லம அத� �டடவ� உணக
வற
ம. இத�வயல6
ம 
பகவ
ன ப
ரகக
�6
 இரகக
ற
ர? அவர ஒவவவ
ர ஜ�வன
ன 
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உளளம இரநத எல6
ம அற
பவர அல6வ
? இந� ஸவ6
கத�
ல 
அவர வச
லவத வப
ல அவர ந
சசய�
க எஙகதளப 
பர
�

ககவவய
லத6. ஒரவவதள ந�கக ஏ�
வத வ�தவய
ரந�
ல 
அவர �றறவரகள ம6�
க ஏ�
வத அனசரதண வசயத தவபப
வரத 
�வ
ர, அவர
க எ�றகத �ன �த6வ�ல எஙகள ப
ரதத� வப
டடச 
ச�ககப வப
க
ற
ர? எனவவ இந� ஸவ6
கத�
ல இந� வ

தய 
எனன
ல அஙக�க

கக மடய
த. இந� வ

 கணடபப
க க
ரஷணர
ல 
வச
ல6பபடட�
ய
ரகக
த! ய
வர
 இத� இதடய
ல �
ண
தத 
எழ�
ய
ரகக
ற
ரகள" என ந
தனததக வக
ணட அந� வ

தய ச
வபப 
த�ய
ன
ல அடதத வ
டட
ர!

அனற அவர வவள
வய ப
சதச எடககக வசலவ�றக, உடககச 
ச

ய
ன தண
ய
னற
, அவரத �தனவ
 அண
ந�
ரந� தண
ய
லரநத 
ச
ற
த�க க
ழ
தத அத�வய கடடய
ரந�
ர. அவர வவள
வய வசலலம 
வப
தம அந� ஸவ6
கதத� அவர
ல �றகக இய6வ
லத6. "ந�ககத 
வ�தவய
னவறதற க
ரஷணர �ன உடலல ச�நத வக
ணட 
வக
டபப�
? ஒரவவதள அவர ஏ�
வத வசலவந�தரவய
, 
அரசதனவய
 தணட உ�வ
 வசயய தவபபவர
க இரகக6
ம. 
ஆன
ல எல6
வறறககம வ�6
க இரககம வலத� ந
தறந� 
பகவ
ன எபபடத �ன �த6ய
ல ச�நத வக
ணட வக
டகக மடயம? 
மனப, ச�
�
 (கவச6ர) எனற ப
ர
�ணத வ�
ழதன க
ரஷணர 
அளவ
ல6
 வசலவஙகதளக வக
டதத அரசன
கக
யத�க 
வகடடரகக
வறன. ஆன
ல க
ரஷணவர வந

ல இத�க வக
ணட 
வநத வக
டககவ
லத6வய!" எனற எணண
ன
ர. 

ஒரவ
ற
க இந�ச ச
ந�தனதய அக6வ
டட, �ன ப
சதச 
வயடபப
ல கவனம வசலத�
ன
ர. அனற அவரகக ய
ரவ� ப
சதச 
வப
டவ
லத6. அஙகம இஙக�
க அத6நதம ஒனறவ� 
க
தடககவ
லத6. ஒர வடடல இரந�வர கற
ன
ர, "ஐய
, �னன
கக 
வவணடம. எஙகள வடடல இறபப சமபவ
த��
ல மனற ந
டகளகக 
ப
சதச அள
கக மடய
த." அவர வசனற இடம எல6
ம இபபடயம 
அபபடய�
கக க
ரணஙகள கற
 ய
ரம ப
சதசவயப வப
டவ
லத6. 
வவறம தகயடனம கனத� இ�யததடனம அவர வடதட வந
கக
 
நடந�
ர. 

ஆன
ல அவர வவள
வயப ப
சதசகக
க அத6நத 
வக
ணடரந� அவ� ச�யம ஒர அழக
ன இளம வயதப தபயன 
அவரகளதடய வடடன மனன
ல வநத ந
றக
ற
ன. அவன உடவ6
 
க
ரவ�க ந
றம. ஒர �ஞசள ந
றத தண
தய அவன உடத�
ரந�
ன. 
�ன வ�
ளகள
ல ஒர ந�ளக கமதப தவதத அ�ன இரணட 
பககஙகள
லம வ�
ஙகம தபகள
ல ந
தறயப வப
ரடகதளச ச�ந� 
வ
ற ந
னற வக
ணடரந�
ன. ஒர தபய
ல அ

ச
, பரபப, வநய 
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�றறம �ச
6
 வதககள இரந�ன. �றவற
ர தபய
ல சரககதர, 
க
யகற
கள �றறம ப6 வதகய
ன உணவப வப
ரடகள இரந�ன. 
அந�ப வப

ய சத�கதளத தகக
 வரம அளவகக அந�ச ச
றவனகக 
வலத� இரந��
கத வ�

யவ
லத6. அவன �
க இளம பரவத�
னன 
- ஒரவவதள ப�
ன
னக வயத இரகக6
ம. அவனத அவயஙகள 
அதனததம �
கவம �
ரதவ
க இரந�ன. உடல மழவதம 
வ
யரதவயடன க�வ
ன மனன
னற கவ
ன
ன, "அம�
! என 
கரவ
ன �தனவ
வய, �யவ வசயத க�தவத �
றஙகள". 

ப
ர
�ண

ன �தனவ
 வடடறகளள
ரநத ப�
6ள
த�
ள, "ந� 
ய
ர?  எனன வச
லக
ற
ய? என கணவனகக எந�ச ச�டனவ� 
க
தடய
த, ய
ர ந�?" 

அந�ப தபயன "ந
ன உஙகள கணவரதடய ச�டன �
ன 
அம�
" எனற ப�
ல அள
த�
ன. அவளகக ஒனறம ப

யவ
லத6. 
"இத ய
ர? எஙக
ரநத இவன வரக
ற
ன?" என ந
தனத�
ள. 
அவள
ல க�தவத �
றகக இய6
� ந
த6. ஏவனனற
ல அவளத 
உடத6 �தறககம அளவகக ஆதடய
லத6. 

அசச
றவன உடவன இத� அற
நத அவள அண
வ�றக
க 
க�வ
ன ஓரம வழ
ய
க �னத வ�6
தடதய உளவள வக
டததக 
வக
ணட ப
னனர உளவள வநத கற
ன
ன, "அம�
, என கர 
எனதன இஙக அனபப
 தவத�
ர. இனற ந
ஙகள இதவ 
எல6
வறதறயம வசக

தவ�
ம. அவர எனன
டம இத� இஙக 
வக
ணட வசரககச வச
னன
ர. அவர ப
னன
ல வ�தவ
க 
வரவ�
கவம கற
ன
ர. ந
ன அவ

டம, "எனகக �
கவம �
க�
க 
உளளத; ந
ன ச
ற
த �ணண�ர அரந�
 என �
கதத�த �ண
தத வ
டட 
அ�ன ப
ன வசலக
வறன" எனற கற
ய�றக அவர, "இலத6 இலத6, 
ந� ப
னனர �ணண�ர கடததக வக
ள.  இத� ந� ம�லல வடடறகக 
வக
ணட வசல" எனற அவசர�
க அனபப
ன
ர. "இந�ப வபரம 
சத�தய ச
றவன
ன ந
ன ச�கக மடய
த எனற வ�

நதம கட, 
அவர எல6
ச சத�கதளயம என வ�ல �
ண
தத இஙவக 
அனபப
ன
ர அம�
!" எனற கற
ன
ன. 

ப
ர
�ண

ன �தனவ
 இத�க வகடடதம �னம இளக
 அழ 
ஆரமப
த�
ள. "இந�ப பசச
ளம கழநத� எவவளவ கஷடப 
படடரகக
ற
ன. இவவளவ வ
யரதத இத�த தகக
க வக
ணட வரச 
வச
னன என கணவரககக வக
ஞசம கட இரகக�
லத6. 
எல6
வறதறயம இந�ப பசச
ளம கழநத�ய
ன �த6ய
ல ஏறற
ச 
ச�கக வ
டட வ
டட அவர �டடம வவறஙதகயடன வரவ
ர! 
அவரககச ச
ற
�ளவ
வத ஈவ இரகக�
ரந�
ல இபபடச வசயவ
ர
?" 
எனற அஙக6
யத�
ள. 
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வ�லம, அந�ச ச
றவன �ன மகத�
ன ஒர பககதத�க க
டட, 
"அம�
, இஙவக ப
ரம�
. அவர எனத மகத�
ல நகத�
ல 
க�ற
வ
டட
ர!" (பகவத க�த� ஸ க
ரஷண

ன மகம எனபத 
ச
ஸ�
ரம)

ச
றவன
ன மகத�
ல ச
வபப
க இரத�ம கச
வத�ப ப
ரத�தம 
அவள தடதவ� வப
ன
ள. "ஐவய
, இரத�ம வரக
றவ�" எனற அந�ச 
ச
றவதன �ன �டய
ல எடதத தவததக வக
ணட, �ன 
கணவ

டமளள வக
பத�
ல, "என �கவன! இனற அவர வரடடம. 
ந
ன அவதரச சம�
 வ
ட �
டவடன. அவர �னதன ஒர அடகக�
ன 
பக�ன எனற கற
க வக
ளக
ற
ர. ஆன
ல இந�ப பசச
ளம 
கழநத�ய
டம அவரககக வக
ஞசம கட இரககம க
டடத 
வ�

யவ
லத6வய" எனற �ன கணவர வ�ல வக
பம வக
ணட
ள. 

ப
னனர அந�ச ச
றவதன உளவள அதழததச வசனற, "ந� 
இஙவக இர. ந
ன ச�கக
ர�
க இத�ச சத�தத உனககச ச
பப
ட 
வக
டகக
வறன. ந� ச
பப
ட
�ல இஙக
ரநத வப
கக கட
த" எனற 
கற
 அந�ச ச
றவதன அ�ரத�
 வ
டடச சத�யல வசயய 
அடககதளககள வசனற
ள. 

அவள அடககதளய
ல அ

ச
, பரபப, க
யகற
கதளக 
வக
ணட சத�யல வசயத வக
ணடரககம வப
த, இனவன
ர க�வ 
�டடபபடம சப�ம வகடடத. 

"க�தவத �
ற" எனற அவளத கணவர வவள
ய
லரநத 
கற
ன
ர. 

�ன கணவன �
ன எனற வ�

ந�தம, வக
பததடன வப
யக 
க�தவத �
றநத, அவர உளவள க
த6 தவககம மனவப, "ந�ஙகள 
வவறம தகயடன வநத வ
டடரகள! எல6
வறதறயம அந�ப பசச
ளம 
கழநத�ய
ன �த6ய
ல கடடச ச�கக வ
டட வ
டட வப
�
��றக 
அவனத மகதத�யம வவற க�ற
 வ
டட வ
டட வந�
ரகக
ற�ர! உ�ககக 
வக
ஞச�
வத ஈவ இரககம உளள�
?" எனற வப


நத �ளள
ன
ள. 

அ�றக அந� ப
ர
�ணர, "ந� எனன வச
லக
ற
ய? ந� வபசவத 
எனகக எதவவ� ப

யவ
லத6வய" எனற ப

�
ப�
க �ன 
�தனவ
தயப ப
ரத�
ர. 

"உஙகளகக எதவவ� வ�

ய
�
, நனற
கவவ வ�

யம. 
ந�ஙகள வசக

த� எல6
வறதறயம அந�ப தபயன
ன �த6வ�ல 
ஏறற
த �
கத�
றகத �ணண�ர கட கடகக வ
ட
�ல இஙவக அனபப
 
தவத�த�த �
ன வச
லக
வறன"  எனற
ள.
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"ய
தர ந� வச
லக
ற
ய? எனகக எதவவ� வ�

ய
த"  எனற
ர 
ப
ர
�ணர. 

"ப
வம அந�ச ச
ற கழநத�ய
ன வ�ல எல6
ப ப
ரதத�யம 
ஏறற
 இஙவக அனபப
 வ
டட வ
டட ந�ர �டடம வவறஙதகயடன 
வந�
ரகக
ற�வர, இத ந
ய
ய�
?  அதவம வப
�
த எனற அந�க 
கழநத�ய
ன மகத�
ல வவற க�ற
 வ
டடரகக
ற�ர" என �தனவ
 
வகடட
ள. 

ஒனறவ� ப

ய
� ப
ர
�ணர, "அபபடவயனற
ல அவன 
எஙவகய
ரகக
ற
ன" எனற வகடட
ர. 

"வடடககளவள வநத ந�ஙகவள ப
ரததத வ�

நத 
வக
ளளஙகள!" எனற கற
யபட,  �ன கணவதன உளவளக 
கடடசவசனற
ள. இரவரம வடடன உடபககத�
ல வசனற 
ப
ரத�னர. ஆன
ல அஙவக
 அந�ச ச
றவன இலத6!  

அவரகள வட மழவதம வ�டப ப
ரதத வ
டடனர. ச
றவதன 
எஙகம க
வண
ம. அவன உடக
ரந�
ரந� இடத�
ல �டடம �ஞசள 
தண
ய
ல உளள நலகள க
டந�ன. வவக வநர�
கத �
ரமபத �
ரமபத 
வ�டப ப
ரததம ச
றவதனக க
ணவவய
லத6! 

சறற வநரம கழ
தத அந� ப
ர
�ணர அவரத பகவத க�த�த 
�
றந�
ரபபத�ப ப
ரத�
ர. அவர ச
வபப த�ய
ன
ல அடத�
ரந� 
வ

 இபவப
த எந� வ
��
ன த�ய�
னற
 மனப வப
6வவ இரந�த! 
அந� ப
ர
�ணர �
டகக
டட
ர.  நடந�த� அவர
ல நமபவவ 
மடயவ
லத6. அவரகக இபவப
த எல6
ம ப

நத வ
டடத. கணகள 
கள�
க கணண�ர வ
டட அழ�
ர. அவர அழத வக
ணவட கற
ன
ர, 
"ப
ரத�
ய
? இனற பகவ
ன ந�த சத�ய
தன எபபடத  �னவ�ல 
ச�ந�
ர எனபத� ந
ம வந

வ6வய ப
ரதத வ
டவட
ம! இனற 
நடந�த இத� எவவளவ வ�ள
வ
கக க
டடக
றத ப
ர. எனத 
சநவ�கம இபவப
த அறவவ வ
6க
 வ
டடத!" 

      *****

அரஜSனன க
ரஷண

டம, "ப
ரவப
, இத வப
ரககளம. இஙக 
எனன
ல "�ன �ன
 பவ" தவ அனச

கக இய6
த, �றறம 
உஙகளதடய மழ பக�ன
கவம ("�த பக�
") ஆக இய6
த. இத� 
வ
ட எள
�
கவம வநரடய
கவம உளள மதறய
ரந�
ல �யவ வசயத 
அத� எனகக உபவ�ச
யம" எனக
ற
ன. 

அடதத, க
ரஷணர, "�த ய
ஜ
" - "எனதன வழ
பட" 
எனபத�ப பறற
 வ
ளககக
ற
ர.    
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அத�
ய
யம  - 3

எனதன வழ
பட, எனகக வந�னம வசய

"ந� எனகக �
கவம ப


ய�
னவன
�6
ல உனகக ந
ன பர� 
இரகச
ய�
ன �தறநத ந
றகம உணத�கதள இபவப
த 
கறக
வறன. இத� ந� எனன
ட�
ரநத வகடபத �
கவம 
உபவய
க�
ய
ரககம. ந� எனதன எபவப
தம ந
தனத�
ர, என 
பக�ன
க, எனதன வழ
பட,  எனகக வந�னம வசய. ந� கணடபப
க 
எனன
டம வநத வசரவ
ய. ந
ன இத� உனகக சத�
யம வசயக
வறன, 
ஏவனனற
ல ந� எனககப ப


ய�
னவன."(பகவத க�த� 18.64, 18.65)

இந� ஸவ6
கத�
ல வரம "பர�ம" எனற வ
ரதத�கக 
"எல6
 ச
ஸ�
ரஙகள
லம உளள உனன��
ன ச
ரம" எனற 
வப
ரள. ஒரவன �னத �னம, உடல, வ
கக அதனதத�யம கரவ
ன 
�
�தரப ப
�ஙகள
ல அரபபண
ககவ
லத6ய
ன
ல, ஸ க
ரஷணர 
இபபடய
ன உள இரகச
யஙகதளக கற�
டட
ர. ந
ம கரவ
டம 
எபபடச சரணதடய வவணடம? அத�யம பகவ
ன க�த�ய
ல 
கறக
ற
ர. "ந� இந� இரகச
ய�
ன ஆன��க அற
தவ, கரவ
டம 
உனதன ச�ரபப
தத, அவரகக வசதவ வசயத �
ரப�
 வசயத, 
மதறயடன வகடடத  வ�

நத வக
ளள வவணடம. கர எல6
 
உணத�கதளயம உணரந�வர
�6
ல அவர
ல இத� உனகக 
உபவ�ச
கக மடயம" (பகவத க�த� 4.34).

ம�லல ஒரவன கரவ
டம அணக
 அவ

ட�
ரநத அற
நத 
வக
ளவ�றகத �னதனத �க�
 படத�
க வக
ளள வவணடம. கரதவ 
அணகவ�றக மனற வழ
கள உளளன.

1. பரண
பவ�ன
 : �னதன ச�ரபப
த�ல
2. ப

ப
ரஸவனன
 : மதறவய
ட வகடடத வ�

�ல 
3. வசவய
 : அடககததடன வசதவ வசய�ல 

கரவ
டம அடகக�
னற
, வ
தட க
தடபப�றக
க �டடம 
வகளவ
கள வகடபவனககம, வகடட வ
ன
தவவயத �
ரமபத �
ரமபக 
வகடபவனககம, அவர வ�வ6ழந�வ


ய
க, ச
�
ரண ஜனஙகளகக 
அள
ககம ப�
த6 �டடவ� வக
டபப
ர. "சரவ-ககய�ம" எனற 
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கறபபடம �
க ஆழநத �தறநத ந
றகம உணத�கவள 
இவரகளககக கற �
டட
ர. வ�லம, ஸ க
ரஷண பகவ
வன இந� 
வ
ஷயத�
ல சத�
யம வக
டததளள
ர, "எவவர
ரவர ச
ரத� 
வ
ர��
னற
வய
, களஙக�
ன �னதடவன
, கரவ
டன 
சரணதடய
�வ6
, கரவககம க
ரஷண பக�ரகளககம வசதவ 
வசயய
�வ6
, க�த�தயப படத�
ல அவரகள அ�ன உணத�ய
ன 
அற
தவப ப

நத வக
ளளவவ �
டட
ரகள." 

ம�லல க
ரஷண பகவ
ன அரஜSனன
டம �
கவம 
வ�வ6ழந� வ


ய
க கர� வய
கதத�ப வப
�
கக
ற
ர. "ந� உன 
வசயத6வயல6
ம பகவ
னகக அரபபண�
கச வசயத வ
ட. 
இல6
வ
டட
ல அத உனதன உ6க பந�த�
ல ஆழத�
 
வ
டம."(பகவத க�த� 3.9)

அடதத அவர ப
ரம� ஞ
னதத� உபவ�ச
கக
ற
ர. அ�ன ப
ன 
பர�
த�
தவப பறற
யளள ஞ
னதத� உபவ�ச
கக
ற
ர. "உன 
இ�யத�
ல வபரவ
ரல அளவ
ல சடச��
க வறற
ரககம 
வ
ஷணதவத �
ய
னம வசய; இந� வய
கம, கர��
கச வசயயம 
வசயலகதளயம, வ
ஞஞ
ன அற
தவயம, வ
ர�ஙகதளயம வ
டவம 
ச
றந�த. எவவன
ரவன பர�
த�
வ
டம சரணதடநத வய
கத�
ல 
மழவத�
க ஐகக
ய�
க
, அவதர �டடவ� மழ நமப
கதகயடன 
வழ
படவ
வன
, அவன எல6
 வய
க
கதள வ
டவம உயரந�வன." 
(பகவத க�த� 6.47)

கற
பப
க, இதவதரய
லம ஸ க
ரஷணர அவரத வ
ஸவ 
ரபதத�க க
டடவ
லத6. ஒவவவ
ரவ

ன இ�யஙகள
லம 
சடச��
க வறற
ரககம அவரத பர�
த� வச
ரபதத�த �
ன 
வழ
படக கற
ன
ர. ப
னன
ல க�த�ய
ன கதடச
 அத�
ய
யத�
ல ந
ம 
இபவப
த வ
வ

ததக வக
ணடரககம "�ன �ன
 பவ..." (பகவத page 
42. க�த� 18.65) எனற ஸவ6
கதத�க கறக
ற
ர. வ�லம இந� 
இடத�
ல அவர கற
பப
க எந� வச
ரபதத�ப பறற
க கறக
ற
ர 
எனபத� ந
ம நனற
கச ச
ந�
தத அற
ய வவணடம. வக
ளதள 
அழகளள க
ரவ�க வ�ன
தய உதடயவனம, வபரழக வப
ழ
யம 
வகசஙகதளக வக
ணடவனம, எபவப
தம �ய
லறதகத �ன �த6ய
ல 
சடக வக
ணடரபபவனம, சய ரப�
ன அந� ச
ய
� சந�ரதனத 
�
ன கறக
ற
ர! �னத �
ரவரவதத� மனற இடஙகள
ல வதளதத, 
ப
ரந�
வனத�
ல ஓர கடமப �ரத�
ன க�வழ ந
னற வக
ணட, 
வவஙகழத6த �ன வக
வதவப பழம வப
னற அழக
ன வ
ய
ல 
நயமடன ப
டததக வக
ணட, அதனதத இ�யஙகதளயம ப

பப
ன 
ச
கரததககக வக
ணட வசலலம வ�ன
னம இன
ய அ�
ர� 
க
னதத�ப வப
ழ
நத வக
ணடரககம, ஆம அந� ச
ய
� சந�ரதனத 
�
ன கறக
ற
ர! ந
ம எபவப
தம இந� க
ரஷண ரபதத�த �
ன 
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ந
தனகக வவணடம. இந� ஸவ6
கம வரம வதர இந� இரகச
யதத� 
அவர கறவவய
லத6! 

மனப, வக
ப
யரகள எபபடத �ஙகள �னஙகதள மழத�ய
க 
க
ரஷண

டம வக
டத�
ரந�
ரகள எனபத�ப ப
ரதவ�
ம. வ�லம, 
க
ரஷண பக�ரகள எவவ
ற அவரத ந
�ம, கணம �றறம 
லத6கதளப பறற
க வகடப�
லம, உசச

பப�
லம, �ன�
ல ந
த6 
ந
றத�
 �
ய
ன
பப�
ல�
க ஆன��க ஈடப
டடல �ஙகதள 
மழவத�
க அரபபண
த�
ரகள எனபத�ப பறற
யம ப
ரதவ�
ம. 
வ�லம, இத� வ
டவம உயரந� பக�ரகள எவவ
ற �ஙகதள 
மழவத�
க க
ரஷண வசதவய
ல அரபபண
கக
ற
ரகள எனபத�ப 
பறற
யம ப
ரதவ�
ம. 

ச
6 சய�ஙகள
ல �றவசய6
க ஏறபடம ஆன��கப ப

பப
ல 
நம �னம க
ரஷண

டம மழகம. ஆன
ல ந
ரந�ர�
க �னத�க 
வக
டத�
ரகக இய6
த. பரண பக�
 ந
த6கக வந� ப
னனர 
�டடவ� நம�
ல எபவப
தம க
ரஷணதரப பறற
 ந
தனகக மடயம. 
இந�ப பக�
 ரச ந
த6கக வரவத �
க �
க அ

த. இ�றகம வ�6
ன 
ப
வரத� எனற ந
த6தயப பறற
க கற வவணடய அவச
யவ�ய
லத6! 
(�
ன
ட உடமப இத�த �
ஙகவத கடனம. இ�றகம வ�6
ன பக�
 
ந
த6கதளத �
ஙக வவற ஆன��க வச
ரப�
ன உடல வ�தவ). 

ஒரவன பக�ன
க (�த பகவ�
) ஆவ�றக ம�லல 
நமப
கதகத வ�தவ. அ�ன ப
னனர கடடபப
டடன வவணடய 
ச
�னஙகதளச வசயய வவணடம. அபவப
த ஆன��க ரச
 வநத 
வசரம; அ�
வத அவன ஆன��க க


யஙகள
ல �
கவம இனபம 
க
ணப
ன. அ�ன ப
னனர மழத�ய
ன ம�
ரந� பறற உணட
க
, 
பரண பக�
 உணட
க
றத. இநந
த6தய ஒரவன அதடநத வ
டட
ல 
அவன க
ரஷண பக�ன
க
 வ
டட
ன எனற வச
லல வ
ட6
ம. இந� 
ந
த6 வந�
ல �டடவ� அவன க
ரஷணதர எபவப
தம ந
தனகக 
ஆரமப
பப
ன. 

அடதத க
ரஷணர எனன வச
லக
ற
ர? "�த ய
ஜ
" எனக
ற
ர. 
"ய
ஜ
" எனற
ல "யகஞம", "பதடத�ல" அல6த "�
ய
கம" எனற 
அரத�ம. ஒரவனகக வ�ற வச
னனத வப
ல க
ரஷண பக�
 இனனம 
வரவ
லத6 எனற
ல, அவ� ச�யம அவனகக வக
ஞசவ�னம 
நமப
கதக இரந�
ல அவதன "யகஞம" அ�
வத பதடபபகளடன 
வழ
ப
ட வசயயச வச
லக
ற
ர. யகஞம வசயவத உ6க சமபந�ம எனற 
ப
தணபப
லரநத வ
டபட ஒர நல6 �ரநத. இத சமபந��
க ஸ 
தச�னய �க
ப
ரபவககம, ர
�
னந� ர
யரககம இதடவய நடந� 
உதரய
டலன ச
6 வ

கள இஙக கற
பப
டத�ககதவ. "க
ரஷண 
வழ
ப
டடல ப�
ன
ற வதகய
ன ப�
ரத�ஙகவள
, அல6த 
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பனன
வரணட வதககவள
, அல6த வவறம ஐநத வதககவள
 
வக
ணட வழ
பட6
ம. ஆன
ல அந� வழ
ப
டடல உணத�ய
ன 
பக�
ய
லத6ய
ன
ல பகவ
ன அ�
ல �
ரப�
 வக
ளள �
டட
ர".

உணவ
லம �ணண�

லம ந�கக எவவளவ வ
ரபபம 
உளளவ�னபத ந�கக எந� அளவககப பச
 அல6த �
கம உளளத 
எனபத�ப வப
றத�த. ந�ககப பச
 வக
ஞசமம இல6
� வப
த 
ஒரவர நம�
டம �
க நனற
க சத�த� ப�
ரத�தத�ச ச
பப
டக 
வக
டத�
லம, "ஓ, ந� எனன வசய�
ய" எனற ச
ற
த ரச
 ப
ரதத, 
"இ�
ல உபப ச

ய
க இலத6." , அல6த, "இ�
ல உபப 
கடய
ரகக
றத" எனற ஏ�
வத கறவவ
ம. வ�லம இந�ச சபப
த�
 
ச

ய
ன வடட�
க இலத6 எனவற
, ரசகல6
 சபதபய
க உளளத 
எனவற
, ப
ய
சம �ணண�ர வப
ல உளளத எனவற
 ஏ�
வத ஒர 
கதறதயக கறவவ
ம!

ஆன
ல ந
ம கடத�ய
ன பச
ய
ல இரககம வப
த பதழய 
உ6ரந� சபப
த�
வயனற
லம கட, அ�
ல வக
ஞசம ந�தரத 
வ�ள
தத, ஒர எல�
சசம பழதத�ப ப
ழ
நத அ�ன வ�ல வ
டடச 
ச
பப
டட
லம கட அத �
கவம ரச
ய
கத வ�

யம! எனவவ, ந
ம 
பச
யடன இரந�
ல எந� உணவவ� ரச
ய
கத வ�

யம. இவ� �
�


 
�
ன, ந
ம பக�
ய
னற
 எத� பகவ
னககப பதடத�
லம அவரககப 
பச
 எடபப�
லத6. அவவ
ற பதடத� எந�ப ப�
ரத�ஙகள
லம 
அவரககத �
ரப�
 இரகக
த. ஆன
ல ஒர "ப
வர�" பக�ன 
அவறதறப பதடத�
ல பகவ
னகக உடவன பச
 எஙக
ரநவ�
 வநத 
வ
டக
றத! பதடத�த ப�
ன
ற ப�
ரத�ஙகவள
, அல6த வவறம 
ஒவர ஒர ப�
ரத�வ�
, அவர அத� �
கவம வ
ரபப�
கப பச
தத பர� 
�
ரப�
 அதடக
ற
ர. பகவத க�த�ய
ல (9.26) பகவ
ன, "ஒரவன 
எனகக 'பக�
யடன' ஒர இத6தயவய
, பதவவய
, பழதத�வய
, 
�ணண�தரவய
 அள
த�
ல ந
ன அத� ஏறறக வக
ளவவன" எனற 
கறக
ற
ர. 

ஒர பக�னகக க
ரஷணதரப பச
கக தவககம, இந� 
வ
��
ன "ப
வர�" பக�
 இரகக வவணடம. �
க மகக
ய�
க ந
ம 
ப

நத வக
ளள வவணடய கரதத இத. �
ற
க, "பகவ
ன
ன 
ஆனந�த�
றக
க ந
ம ஏன இத�ப பதடகக வவணடம. மடவ
ல அத 
ந�த சநவ�
ஷத�
றக
கத �
வன" எனற ஒரவப
தம ந
தனககக 
கட
த. ஸ�த ப
கவ�த�
ல (1.26)  இந� ஒர ஸவ6
கம வரக
றத: 
"பகவ
னககப பக�
 வசலததவத (அவ�
கஸஜ
) �டடவ� �ன
� 
சமப
ர�
யத�
ன �
க உனன��
ன �ர�ம. அத எந� வ
� சய 
ப6தனயம எ�
ரப
ர
�ல இதடவ
ட
�ல இரகக வவணடம. அபபடச 
வசயயம வப
த அத அந� ஜ�வ
த�
தவயம மழவத�
கத 
�
ரப�
பபடததம". 
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இந� ஸவ6
கம க
ரஷண பகவ
தன �
ரப�
ப படத�
 
சநவ�
ஷ�
க தவபபத�க கற
பப
டக
றத. அவதர, அந� ம6ப 
வப
ரதள, �
ரப�
பபடத�
ன
ல ந�த வழ
ப
ட வவறற
கர�
க
றத. 
ஆன
ல ந
ம ந�த சநவ�
ஷத�
றக
க எந� ஒர வசயத6யம 
வசயவ�
�
ன
ல அத நம உளள
ரந� க
�த�
ன க
ரண�
கவவச 
வசய��
க ஆக
வ
டக
றத. 

இஙவக ந
ம ஒர மகக
ய�
ன கரதத�த வ�

நத வக
ளள 
வவணடம. ந
ம பகவ
தனத �
ரப�
பபடத�
ன
ல, அத �
ன
க 
நமத�யம �
ரப�
பபடததக
றத. ஆன
ல நம �
ரப�
கக
கவவ
, 
வச
ந� ஆனந�த�
றக
கவவ
 வழ
ப
ட வசயவ�
�
ன
ல அத 
பக�
வய அல6. ஏவனனற
ல அதவ சய ந6னகக
க �டடம வசயயப 
படடதவ. இத� ந
ம நனக ப

நத வக
ளள வவணடம. 
சயந6தனயம, சய �க
ழசச
தயயம கற
கவக
ள
கக வக
ணட எந� 
வ
��
ன வழ
ப
டம அசத� வழ
ப
வடய
கம. வபரம ப
6
ன 
வடகள
ல வழ
ப
ட வசயயம வப
த, "ப
ரவப
, ந
ன எனத எல6
 
வசயலகள
ன ப6னகதளயம உன க
6டய
ல ச�ரபப
கக
வறன" எனற 
வழ
படவ
ரகள. ஆன
ல உணத�ய
வ6வய இ�ன உள அரத�ம 
எனன? " ந
னம என கடமபமம அத��
ய
கவம �க
ழசச
யடனம 
இரகக வவணடம" எனற வவணட�த6 உளளடகக
யவ� அத. 
இவவ
ற ந
ம ஒரவப
தம வழ
படக கட
த. 

க
ரஷணர �ன பக�ன
ன உற�
வ
கதகக 
க
பப
றறக
ற
ர

இபவப
த, சய அனபவத�
ல ந
வன கணட உணத�ச 
சமபவம ஒனதறக கறக
வறன. ந
ம எவவ
ற பகவ
ன
டம அனபடன 
ஒடடய
ரகக வவணடம எனபத� இத வ
ளககக
றத. �தர
வ
ல (வட 
இந�
ய
) க
ரஷண

ன ச
6கக
ரம ச
த6தய வழ
படட வந� ஒர 
பக�ர இரந�
ர. அவரகக வ
கக
ரக வழ
ப
டட மதறகளம 
�ந�
ரஙகளம ச

ய
கத வ�

ய
த. இரந�
லம அவர �
னமம பதஜ 
வழ
ப
டதட �
கவம ச
ரதத�யடன வசயத வந�
ர. அவர �
னமம 
க
த6 ந
னக �ண
கக யமதன ந�
ய
ல கள
தத வ
டட, யமதன ந�
 
��ரத�தத�யம பதஜகக
க வடடககக வக
ணட வநத, அத�வய 
�
6கம இடவம உபவய
க
பப
ர. யமதன ��ரத�தத�த �வ
ர வவற 
எந� ந�தரயம உபவய
க
கக �
டட
ர. 

இந� வழ
ப
டட உற�
தய அவர பதத அல6த ப�
தனநத 
வரடஙகள �வற
�ல கதடப ப
டதத, பதஜதய �
க நமப
கதகயடன 
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வசயத வந�
ர. ஒர ந
ள �ஹ
 �
�த�
ல அ�
வ
தச அனற கடம 
பயலம �தழய�
க இரவ க


ரள
க இரந�த. வ�லம யமன
 ந�
 
வபரகவகடதத, "வ
ஸர
� ஹ
டட
" எனற கள
ககம இடத�
லம 
�
கவம உகக
ர�
க �ணண�ர ச�ற
ப ப
யந�த. அனற அவரகக வநரம 
ச

ய
கத வ�

ய
�ல, க
த6 மனற �ண
கவக யமன
வ
ல கள
கக 
வநத வ
டட
ர! கள
த� ப
னனர பயல க
றறம �தழயம வந��
ல 
அவர கள
ர
ல நடஙக
ன
ர. அந� ந
டகள
ல கடக
ரம எலவ6


டமம 
க
தடய
த. தரவ நடசத�
ரதத�யம, சகர நடசத�
ரதத�யம தவதத 
வநரதத�க கண
பப
ரகள. ஆன
ல அனற �தழ வ�கஙகள அடரநத 
இரந��
ல நடசத�
ரஙகதளப ப
ரககவவ மடயவ
லத6. 

கடத�ய
ன கள
ரம �தழயம இரடட�
க இரந��
ல 
வடடகக வரம ப
த�தய அவர �வற வ
டட வ
டட
ர. �
கந� 
இரடடல எதவவ�த வ�

ய
�ல, "ந
ன என வழ
ப
டட உற�
தய 
இனற எபபடக க
பப
றறவவன?" எனற அஙக6
யததத 
�த�ள
த�
ர. அபவப
த ஒர ச
றவன அஙவக வரவத�ப ப
ரத�
ர. 
அவன, �தழய
லரநத ப
தக
கக இரணட
க �டத� ந�ளப தபதயத 
�ன �த6ய
ன வ�ல வப
டடக வக
ணட, தகய
ல ஓர 6
ந�ர 
வ
ளகதகயம ப
டததக வக
ணட அவர பககம வந�
ன. 

"ஐய
, ந�ஙகள எஙவக வப
யக வக
ணடரகக
ற�ரகள?" எனற 
அந�ச ச
றவன வகடட
ன. 

ப�
6
க அந� பக�ர �
ன வச
ககம வ�ரவ
ன வபயதரயம 
வடட எணதணயம கற
ன
ர. உடவன அந�ச ச
றவன,"ஓ, எனகக 
அந� இடம நனற
கவவ வ�

யம. ந
னம அந�ப பககம �
ன 
வப
க
வறன. எனனடன வ
ரஙகள, ந
ன வக
ணட வ
டட 
வ
டக
வறன" எனற
ன. 

அந�ச ச
றவன
ன வ�ல மழ நமப
கதக தவதத இரவர�
க 
நடநத வநத வக
ணடரந�னர. வழ
ய
ல அந�ச ச
றவவன
 ஒனறம 
வபசவ
லத6. அவர �ன �னத�
னள ந
தனததக வக
ணட
ர, "இந� 
இரடடல ய
ரவ� இல6
� இந� வநரத�
ல இந�ச ச
றவன எபபட 
ஏன இஙக வந�
ன?".

இரவரம கள


ல நடநத, கற
பப
டடத வ�ரவ
ல வட 
வந�தம ச
றவன �
ரமப
, "ஐய
, இவ�
 உஙகள வட அஙவக 
உளளத. ந
ன இனனம வப
க வவணடம" எனற கற
 அந�ச ச
றவன 
வ�வ6 நடநத வசனற
ன. 

அந� பக�ன �னத வடதட வந
கக
 �
ரமப
 அடவயடதத 
தவகக ஆரமப
த� ப
னனர �
ன அவரககச சநவ�கம எழந�த. 
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உடவனத �
ரமப
 6
ந�ரடன வசனற வக
ணடரந� ச
றவன
ன 
�
தசய
ல ப
ரத�
ர. எனவன ஆசச

யம! அந�ச ச
றவதனயம 
க
ணவ
லத6, அந� 6
ந�ர வவள
சசதத�யம க
ணவ
லத6! 
அவரகக இபவப
த �
ன வ
ஷயம மழவத�
கப ப

ந�த! �த6ய
ல 
அடததக வக
ணட ஏஙக
 ஏஙக
 அழ ஆரமப
த�
ர. " என 
உற�
வ
கதகக க
பப
றற வவணட பகவ
வன இந� உரவத�
ல 
வ
ளகதகயம வக
ணட வநத எனகக வழ
 க
டடய
ரகக
ற
ர!" எனற 
வநஞசம வநக
ழந�
ர.

வழ
ப
டடன ச

ய
ன உ�
ரணம இத �
ன. ந�த 
வசளக

யதத�யம, சநவ�
ஷதத�யம, கவத6கதளயம ப
ரகக
�ல 
உற�
ய
ன ��ர�
னததடன வழ
ப
ட வசய�
ல அவர ந
ம 
பதடபபதவகதள ஏன ஏறறக வக
ளள �
டட
ர? அத அவரகக 
உணத�ய
வ6வய பச
தய உணட
ககம. இத�த �
ன பகவத 
க�த�ய
ல(9.26) அவர, எந� ஒர எள
ய வப
ரவளனற
லம பக�
யடன 
அள
த�
ல அத� ஏறறக வக
ளளவவன எனக
ற
ர. 

இவ� �
�


 ந
ம கரவ�வ

டமம இரகக வவணடம. ச
6 
ச�யஙகள
ல ந
ம வசதவ வசயயம வப
த நம கரவ�வர நமத�க 
கடநததரபப
ர. இத� ந
ம வப

ய �த6வப
ல வப

தபடத�
, "என 
கரவ�வர எனன
டம மனப �
க அனபடன இரபப
ர. இபவப
த 
அவர எனன
டம அபபடய
லத6. எனவவ ந
ன இஙக
ரநத வ
6க
ப 
வப
க
வறன" எனற ந
தனபபத �
கவம �வற. ந
ம கரவ�வரககச 
வசதவ வசயயம வப
த ந
தறய ச
ர�ஙகள நமத�ச வச
�தன 
வசயவ�ற வகனவற வரம. ஆன
ல நம �னம எபவப
தம, "ந
ன 
எத�தனப ப
றவ
கள எடத�
லம என கரவ�வதரயம பகவ
தனயம 
வ
டவவ �
டவடன" எனற உற�
ய
க இரகக வவணடம. 

எனகக வந�னம வசய

அரஜSனன வ�லம வகடட
ன: "ப
ரவப
, எனன
ல இந�ப 
வப
ரககளத�
ல இபபடபபடட வழ
ப
டகள எத�யவ�ச வசயய 
மடய
த. எனவவ இத� வ
டவம ச6ப�
ன இனவன
ர வழ
தயத 
�யவ வசயத வச
லவர
க."

அ�றகக க
ரஷண பகவ
ன, "உனகக இத� வ
டவம 
எள
�
ன வழ
 வவணட�
? அபபடவயனற
ல ந�, "�
ம ந�ஸகர" - 
எனகக வவறம வந�ன�
வத வசய" எனற ப�
6ள
த�
ர. இ�ன 
வப
ரள, வவற�வன ந
வளவ
வ6
 அல6த �ன�
ல கரவததடவன
 
வந�னம வசயவத அல6. "எல6
 வ
��
ன ��ஙகதளயம வ
டட 
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எனன
டம மழவத�
க ந� சரணதடவ
ய
க" (பகவத க�த� 18.66) 
எனற கறக
ற
ர.

இந� உபவ�சதத� ஒரவன �
கவம நனற
கப ப

நத 
வக
ணட, �கந� �னபப
ஙகடன வந�னம வசயய வவணடம. 
அவவ
ற ஒரவன க
ரஷண பகவ
னகக வந�னம வசயவத, அவன 
உ6க, �றறம ப
றவ
 ச
கரத�
ன
னற வவள
வய க�
பபத 
வப
னற�
கம. "ஒரவன பதத அஸவ வ�� ய
கஙகள வசய�
லம 
அவன �
ரமபவம ப
றபபத ந
சசயம. ஆன
ல ஒரவன ஸ 
க
ரஷணரகக இபபட ஒவர ஒர மதற வந�னம வசய�
ல அவனகக 
இன
 ப
றவ
த தனபவ�ய
லத6!"

ஒரவன �னதன மழவத�
க ஸ க
ரஷண

டம ஒவர ஒர 
மதற சரணதடநத வந�னம வசய�
வ6 வப
தம, அவன ப
றபப 
இறபப சழல சககரத�
ன
னற வ
டபடட வ
டக
ற
ன! அவன 
இனவன
ர �
ய
ன வய
றற
ல இன
ப ப
றபவபடகக �
டட
ன. இத 
�
ன "�
ம ந�ஸகர" எனப�ன அரத�ம, "எனகக ந� வந�னம வசய." 
க
ரஷணர இபபட உபவ�ச
த� உடவன அரஜSனன, "ப
ரவப
, ந
ன 
உமத� ஒர மதறயல6, நறறக கணகக
ன மதற வந�னம 
வசயக
வறன!" எனற
ன. 
   

*****

இத வதரய
ல ந
ம ப
ரத� ஸ க
ரஷண உபவ�சஙகள ய
தவ?

"�ன �ன
 பவ" - உன �னத� மழவத�
க எனன
டம வக
ட. 
"�த பகவ�
" - என பக�ன
க, "�த ய
ஜ
" - எனதன வழ
பட, "�
ம 
ந�ஸகர" - எனகக வந�னம வசய. 

இன
 இந� ந
னதகயம ஒனற
கச வசரததப ப
ரபவப
ம. 
"�ன�
ல மழ நமப
கதகயடனம பக�
யடனம, அனப உளளத�
ல 
பக�
ய
ன எல6
 அஙகஙகதளயம வநரத�ய
கக கதடப ப
டததம 
எனகக ந� வந�னம வசய." இதவவ "சரவ - ஹSகய�
" எனற 
வச
ல6பபடம உயரந� ரகச
யஙகள அடஙக
ய வப
கக
ஷ�
கம . 
எவவன
ரவன இந� ஸவ6
கதத� �டடம மழ ஆரவததடனம 
ச
ரதத�யடனம ப
னபறறக
ற
வன
, அவன இந�ப ப
றவ
 ச
கரதத� 
எள
�
ல கடநத, ஸ க
ரஷண

ன �
�தரப ப
�ஙகள
ன வ�ல ப
வர� 
பக�
 உணட
வத �
க ந
சசயம! 

சரகக�
கக கறபவப
ன
ல, இந� ஸவ6
கம ப
ரந�
வன, 
அ�
வத " பரஜ"  பக�
தய எவவ
ற அதடவத எனபத�வய 
கற
பப
டக
றத. ஸ க
ரஷணர எல6
க கடவளகளககம வ�6
ன 
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கடவள எனனம அற
வம கட, "பரஜ" பக�
ய
ன
ல உணட
கம 
பரஸபர �
க வநரஙக
ய இன
த�ய
ன அனப
ல அடபடட அ�
ழநத 
வப
ய வ
டக
றத!. இ�ன
ல �
ன வக
ப
யரகள க
ரஷணதர, " ஏ 
களவ
" எனறம,  "ஏ பகக


" எனறம அதழககம வப
த, அவரகக 
எல6
 வவ� க
னஙகளம அவதரப பகழநத ப
டவ�
ல உணட
கம 
�
ரப�
தய வ
டவம இந� ஏளன வ
ரதத�கள வ�ன
க 
இன
கக
னறன! 

பகவத க�த� ஒர ஆரமபப பத�கவ�. ஆன
ல அ�றக ��
பபக 
வக
டபபத� எந� வதகய
லம ச
ற
�ளவ கடக கதறககக கட
த. 
க�த� ந�ககக வக
டககம அஸ�
வ
ரத�
ல �
ன ந
ம பக�
 எனற 
�
ள
தகதயக கடட, அ�
ல ஸஸ ர
�
 ர
ண
தயயம ஸஸ 
க
ரஷணதரயம இரத�
 பரவசம வப
ஙக பக�
 ரசததடன பதஜ 
வசயய மடயம. 

இதவவ பகவத க�த�ய
ன ச
ரம!

-ந
தறந�த-  
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